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З а в т р а к  д л я  1-4 к л а с с о в  (168.27)

295/2015 К о т л е т ы  р у б л е н ы е  и з  б р о и л е р -ц ы п л я т  с  м а с л о м  с л и в о ч н ы м 95, ’ 13,21 25,39 13,35 .335,00 з а п е к а н и е
(м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м а е п о  с л и в о ч н о е , с о л ь , ф и л е  о к е р б к а  к у р и н о е  с /м  б /к . х л е б  п ш е н и ч н ы й )

309/2015 М а к а р о н н ы е  и з /щ л и я  о т в а р н ы е
150- ' 5,51 4,51

f- 26^44
166,45 в а р к а  „•

(м а к а р о н н ы е  и з д е л и я , м а е т ю  с л и в о ч н о е , с о л ь ) • . •

376/2015 Ч а й  с  с а х а р о м а  , ’ * • "
200/1'5 0,07 0,02 .15,00. ’ 60,00 ■а р к а

(с а х а р , ч а й 'в ё с о в о й  ч е р н ы е г .:-...- : . ■ ' . : ■ - ■■
338/2015 А п е л ь с и н ы  с в е з к и е  , . • '■ ■ 100 0,90 . 0.2Q 8,10' 43,00 ' н е т

Г О С Т  

31805г  

-2018' •

Х л е б  п ш е н и ч н ы и  ■ '• . : - 30 . 2,37 0,33- 14.49 70,50 к е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е 1Н И Ч Н Ы Й 20 1,43 о ;з 2 - ‘ 6,42 . 42,90 н е т

И т о г о : 23,49 30.77- 85.80 '719.85

З а в т р а к  д л я  5-11 к л а с с о в  (247.86)

295/2015 К о т л е т ы  р у б л е н ы е  и з  б р о й л е р -ц ы п л я т  с  м а с л о м  с л и в о ч н ы м 110 15,30 29,40 15,46 383;о о з а п е к а н и е
(м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь . Ф и л е  о к о р о к а  к у р й н о е  с /м &к ; х л е б  п ш е н и ч н ы й ) , •

309/2013 М а к а р о н н ы е  и з д е л и я  о т в а р н ы е  , ■
4 180 ‘6,61 5,41 ■ 202,14 .в а р к а  -

(м а к а р о н н ы е 'и з д е л и я ,, м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь ) ,

376/2013 Ч а й  с  с а х а р о м
200/15 0,07 - 0,02

~15,00
60Д 0 - -в а р к а

(с а х а р . Ч а й  в е с о в о й 'ч е о п ы й ); г  . -

338/2015 А п е л ь с и н ы  с в е ж и е  7?./:: ■ • 100 0,90 0,20 . 6,10 . 43,00 : н е т  »

Г О С Т  

. 31805- 

2018

Х л е б  п ш е н и ч н ы й . 2/20 3,60- ' 0,40 19,32' ‘ 94,00 ■й е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  ■■.. 20 .1,43 0,32 8.42, 42,90 ' н е т

И т о г о : < ■; ■ - ■ ' ■■ ........................ ■ ' - ■....... »
27.91 -35,75 .98,03 830,04’.

• . ■ . ■ • ••• О б е д  д л я  1-4; к л а с с о в  (252.44)

57/2015
В и н е г р е т о в о щ н о й

60. 0,64 ’ 6,02 4,37 75,06 в а р к а(г о р о ш е к  з е л е н ы й . к о н с е р в и р о в а н н ы й , к а р т о ф е п Ь  'о в е ж й й ; л у к р е п ч а т ы й ; м а с п о .р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь ; о г у р ц ы  

к Ь 1Ю б р в й р О &Н Н 1№  : ‘ ' ■' ■ "? '• ■ ' ' ’

102/2007 С у  п к а р т о ф е л  ь н ы и с б о б о в ы м й .
250 •5,49 5,27 • 16,53 .148,25- в а р к а

‘л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь )

288/201.7
П т и ц а  о т в а р н а я !

- 10 <1,87 ’ 1,61 22,00 . ' в а р к а
(л у к р е п ч а т ы й .-. с о л ь .Ф и л ё г р у д к и  к у р и н о е  с /м ) . '

•230/2015
М и н т а й ж а р е н ы й  с  м а с л о м  . * ,

• ш _ 13,76- 14,136 : .3,97 1.97^40 з а п е к а н и е
(м а е п о р а с т й т е л ь н б е , м а й п о с л и в о ч н о е , м у к а  п ш е н и ч н а я  в ы с ш и й  с о р т , с о л ь , ф и л е  м и н т а я  с /к с /м ) .

305/20.07. Р и с п р и п у щ е н н ы й ioo ’ 2,43‘ ; . -2;'8Г 24,45 133,30 в а р е в
С к р у п а ф и с о в а я ;г м а с Л О  с л и в о ч н о е ,-с о л ь ):

155/2021 

П е р м ь .

О в о щ и о т в а р н ы е  '
50 1,60 ' ■ 1.30 5.00' ' 37,50 в а р к а

/й а с т с л и в о ч н о е , с м е с ь  о в о щ н а я с /м , с о л ь ) ' . ,.■>■ , ... -л . '

349/2015
К о м п о т  и з  с м е с и  с у х о ф р у к т о в 200 0,66- .0,09 27,02 112,85 в а р к а
(к и с л о т 'а 'л й м о н н а я ', с а х а р ,[с у х о ф р у к т ы ).- , • • > .

Т М о р о ж е н о е  м о л о ч н о е  70-80Г .•• . -■< . 70 .. 2»73 - 2,40. ' 20,8$ . 101,60 .н е т

г о с т  

31805- 

2018

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 45 3.56 0,45 21,74 105.75 н е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  . . . 20 - 1,43 0,32- 6,42 « 42,90 к е т

И т о г о :» . . 34,27 *34.38 132,36 976.61

Л '"7< • ; -.я  . ’■«;* О б е д  д л я  5-11 к л а с с о в  (272.13) ч .

67/2015
В и н е г р е т  о в о щ н о й  > .

•100 1,40 10,04* 7,29 л 125,10 ‘ в а р к а'(^р о щ е к ^^н ы й .'к р н (^р в и р о ^н ы й л  к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , 'л у к р е п ч а т ы й , м а с л е р а с т и  т е л ь н о е , м о р к о в ь , о г у р ц ы  " ' 

к о н с е р в и р о в а н н ы е , с в е к л а ; с о л ь ) • ’ ' • -

102/2007
С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  б о б о в ы м и

250 5,49 5,27" 16,53 .148,25 в а р к а
(г о р о х  л у щ е н н ы й  с у х о й , к а р т о ф е л ь  Ф в е ж й й , л а в р о в ы й  л й с п ), "л у к  р е п ч а т ы й ; м а д л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь ) ‘

288/20,17 П т и ц а о т в а р н а я  - 10 1,87 1,61 х в а р к а
(л у к р е п ч а т ы й ,‘С о л ь ;ф й п ё  г р у д к и к у р и н о е с /м )‘ • Г  ; • - - j ■ ■ .■

230/2015' М и н т а й  ж а р е н ы й  с  м а с л о м
110 15,28 14,80 4,40 212,00 з а п е к а н и е

(м а с л о  р а с т и т е л ь н о е : м а с л о , с л и в о ч н о е ,-м у к а . п ш ё н й ч н а я -е ы с ш и й  с о р т , с о л ь , ф и л е  м и н т а я  с /к  с /м )

305/2007 Р и с п р и п у щ е н н ы й  ■■■■'■ ; ю р . 2,43 2,87 •. 24,45 133;30 в а р к а

(к р у п а р й )ю в а я .-м а 6л б с л и в о ч н о е ( с о л ь )-'

156/2021’ 

П е р м ь

О в о щ и о т в а р н ы е 80 ‘ 2,40 2»08> 8,00 ’ 60,00 \ в а р к а

(м а с л о  с л и в о ч н о е , с м е с ь  о Ъ о щ н а я  с /м . с о л ь ) ’* • ч  •-

349/2015
К о м п о т и з с м е с и  с у х о ф р у к т о в _ . 200 0,66 0,09- . 27,02 112,85 в а р к а

(к и с л о т а  л и м о н н а я , с а х а р ) с у х о ф р у к т ы )
■Л --

М о р о ж е н о е ? м о л о ч н о е  70-80г '70 2,73 ' 2,49 ■ 20,86 101,60 н в т _

г о с т  

31805- 

2018

Х л е б  п ш е н и ч н ы й  - - >2/30 :4‘,74 0,67 2%98 141,00 • н е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й . . ' 2/20 0,63 16,83 • ’ 85,80 н е т

И т о г о : ........... ■ ■ • • Г А . '■ ’ • - ' 39,86 ‘ 40,46 154,36 .1 !4t90

’ - П о л д н и к  д л я  1-4 к л а с с о в  (55.09) — ■ •

•<f'\ П е ч е н ь е е • - 4 100. ' 7,60. 18.00 65,00 451.0Q . н е т

386/2007 К о к т е й л ь  м о л о 1т ы к  ' . 200 6,20 5.00 , 21,60 н е т

И т о г о : f 13Л 0 23.00 87.60 4S1.00

■г  - П о л д н и к  д л я  5-11 к л а с с о в  (55.09)
• Ф П е ч е н Ь е ? '150 11,40 27,00 . 99*00 691,50 Н е т

386/2007 К о к т е й л ь Monofш ы й -.'. ■ ‘ ' -■ 200 '6,20 5,00\ 21,60. Н е т  '

И т о г о : Jч - ' - . ' '
I 17.60 ' 32Л 0< » . 120.60. 691,50

П р и я т н о г о  а п п е т и т а !

И н ж е н е р -т е х н о л о г : Л  . ■ ,

' В е д у щ и й с п е ц и а л и е т  о т д е л а  б у х г а л т е р и и . -

З а в е д у ю щ и й  п р о и з в о д с т в о м : _ _______ . »

В .В . С о р о к о а и к о в а ,

К .А . Ф е д о р о в а



О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й 'о т в 'е т с т в 'е н н о с т ь й  "П р о С е р в и с  Т а й м ы р "

№  б л ю д а  

п о  

С б о р н и к у  

р е ц е п т у р ь
1. Н а и м е н о в а н и е  и  к р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а .б л ю д а  ' - ' < В ы х о д  

б л ю д а
Б е л к и Ж и р ы

О  . Ш С

: У г л е в о д  

ы .

и  З А Д  fie и  

Э н е р г . 

ц е н н о с т ь  

,к а л л  -

с п о л ь з у ю т с я

О с н о в н о й  

т е п л о в о й  

п р о ц е с с

____ ■ ■ ■ - . ■ .1, З а в т р а к  д л я  1-4 к л а с с о в  и 68.271

. ’95 21,44 , ■ 12,48. ■ . -0,0.4 204,50 в а р к а
297/20Q7 Ф р и к а д е л ь к и  и з  п т и ц ы .с  м а с л о м  . • ' ”

(м а с л о  с л и в о ч н о е ;-с о л ь , с р и л ё  о к о р о к а  к у р и н о е  с /м  б /к ) - - '

321/2015 К а п у т а  iу ш е н а я /б е з м у к и / ; ...
150 ,0 к 34 4,36- ? 3  .69 . 55.53 , т у ш е н и е^_и у с .^/ы  cetf/xcJ, к и с л о т а л и м о н н а я , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  с л и в о ч н о е , 'м о р к о в ь , с а х а р , т о м а т н а я  п а с т а ) "

376/2007' ч а и Р е з с а х а р а ! - .... ~—
,200. /•о ,б о , 0'01 в а р к а  v(ч а й  в е с о в о й  ч е р н ы й ) L .. ' . • 1 ’ ■

338/2015 А п е л ь с и н ы  с в е ж и е  1 . ; 100 - 0.90 ’ 0,20 8.10 1 43,06 . - н е т  •

Г О С Т  

31805-2018

Х л е б  п ш е н и ч н ы й . . •?. ■ .30' 2,37- .0,33 ' 14.49 7б ,5О н е т -

Х л е б р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  ■ 20 1.43 >0.32 1 8,42. 42.90. .н е т

■ И т о г о : 1 > ■ ■ ; .
26,47 17,69 34J4 * 41.6,45

....................  I з а в т р а к  д л я  &-11 к л а с с о в  (247.86)

297/2007 ф р и к а д е л ь к и  и з  п т и ц ы  с  м а с л о м
110 23.84 '17,53 0,08 260,48 ■ в а р к а^а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь , ф и л е  о к о р о к а  к у р и н о е  с /м  б /к ) ’ ' ' .

321/2015 К а п у с т а  т у ш е н а я  б е з  м у к и  - 1 ■"
180 6,40 t ' 5;23 4,42 66,62 \Т у ш е |1и е(г ^у с п и л с в е ж а я ,-к и с л о т а  л и м о н н а я , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  с л и в б ч н о е .м о р к о в ь . с а х а р ; т о м а т н а я  п а с т а )

376/2007
Ч а й  б е з  с а х а р а !

' .200 -0,00 0,01 в а р к а '
(ч а й  в е с о в о й  ч е р н ы й ) 1“

338/2015 А п е л ь с и н ы  с в е ж и е  - ■ 100 . 0,90 .‘0.20 ' 8,10. 43.00 н е т •

, г о с т , 

31805-2018

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 2/2Q 3,60 - 0,40 19,32' ' 94,00 н е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й - 30 1,43 • 0.32 - 8,42 •42,90. ' н е т

И т о г о : ■ 36J7 23,69 40,35 507,01 ‘

• .! .' О б е д  д л я  1-4 к л а с с о в .(252.44)

67/2015

в и н е г р е т  о в о щ н о й
60 ■ 0,84 6,02 4.97 75.06 в а р к а('г о р о ш е к  з е л э н ы й  к о н с е р в и р о в а н н ы й , к а р т о ф &л ь с в е ж й й , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , о г у р ц ы  

к о н с е р в и р о в а н н ы е , с в е к л а , с о л ь ) ■ ' «

■97/2007
С у п  к а р т о ф е л ь н ы й

2.50- ■ 2.17 -2,95 1 17.07 : 103,41 в а р к а
(к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , Л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь ) ■'

288/20.17
П т и ц а  о т в а р н а я

10 ' 1.87 . ■ 1.61 22.00 ' в а р к а
(л у к  р е п ч а т ы й , с о л ь , ф и л е  г р у д к и  к у р и н о е  с /м ) ’ . . .

227/20.07 М и н т а й  п р и п у щ е н н ы й  с  м а с л о м  . -10’0 . 15.42 8.12 0,84 138,00.. т р и п у с к а н й е
(л у к р е п ч а т ы й , м а с л о  с л и в о ч н о е ; с о л ь , ф и л е  м и н т а я с /к с /м ) ' ’

305/2007
Р и с  п р и п у щ е н н ы й

1Q0 ’ 2,43 2,87 24.45 133,30 ■ в а р к а  ‘ .
(к р у п а  р и с о в а я , м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь )- ’ - ’ ■ , ' ’ - .

156/2021 

П е р м ь

О в о щ и  о т в а р н ы е  . ;
. 50 1,50. ’ • ' 1.30 5,00 37,50 ■в а р к а

(м а с л о  с л и в о ч н о е , с м е с ь  о в о щ н а я  с /м . с о л ь ) - - ' .

349/2007.
К о м п о т  и з  с м е с и  с у х о ф р у к т о в  б е з  с а х а р а  .

- 200 . О ',44 ‘ 0.02 11,81 47,25 • в а р к а
(к и с л 'о т а л и м о н н а я , с у х о ф р у к т ы ) ., • • 1 '

.г о с т  

31.805-2018

х л е б  п ш е н и ч н ы й ■45 3.56- - .. 0,45 '; 21,74 105.75 н е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й - ' 20 Т .43 - 0.32 8,42 . 42.90 н е т

И т о г о : 29,66 23,66 .93,71 70537

• • О б е д  д л я  5-11 к л а с с о в  (272.13)

67/2015

В и н е г р е т  о в о щ н о й  . ■ . .
ю о  ; 1,40 . 10.04 7,29' ! 125.10 в а р к а

(в о р о ш е н  з е л е н ы й  к о н с е р в и р о в а н н ы й , к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е ,-м о р к о в ь , о г у р ц ы  

к о н с е р в и р о в а н н ы е , с в е к П а , с о л ь ) . -

97/2007
С у п -к а р т о ф е л ь н ы й - ■ . ..

- 250 . 2,17 2,95 17.07- 103,41 , ..в а р к а

(к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь )

288/2017
П т и ц а  о т в а р н а г 1 . ■ 10- 1.-67 ' 1.61 22.00 в а р к а

е  г р у д к и  к у р и н о е  с /М ) - ... -

227/200'7
М и н т а й  п р и п у ш е н н ы й  с  м а с л о м  ■' 110 17,1-2 8.22 х 0,92 146,00 . т р и п у с к а н и «

(п у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  cni/в е ч н о е , с о л ы  ф и л е  м и н т а я  с /к  с /м ) ' • .

'305/2007 Р и с  п р и п у щ е н г Ы Й  ' ' ■ ■ ‘ . 10Q 2.43 2.87 ' 24j4.5 • 133.30-' в а р к а

{к р у п а  р и С о в а я , м а с л о  с л :в о ч н Ь е , с о л ь ) ' ‘ ■ -

J56/2021

П е р м ь

О в о щ и  о т в а р ю >ie ' , 80 2,'40 • 2,08' 8.00 ; 6Q.DG. 1 в а р к а . . •

(м а с л о  с л и 'в о ч н о е , с м е с ь О в о щ н а я  с /м , с о л ь ) ,

349/2007
К о м п о т  и з  с м е р и  с у х о ф р у к т о в  б е з .с а х а р а  ‘ 200 ' . 0.44' 0,02 11*81 47,25 ‘ в а р к а

ф р у к т ы ) '

Г О С Т ' 

31805-2018

Х л е б  п ш е н и ч н ь 2/30 4.74' 0.67 28.98 • 141.00 ‘ н е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й ' 2/20 2,86- : О -.б З 15.63 85,80 н е т .

И т о г о : •35,43 ' 29,09 115,36 863,86

П о л д н и к  д л я  1-4 к л а с с о в  (55.09)

171/2015-
К а ш а Т р е ч н е в а ;1 р а с с ы п ч а т а я  с  м о л о к о м 30-0 13,52 ’ 7.40 47.96 . '313,41 в а р к а

И т о г о :. 13,52 ‘7,40 47,96 . 313,41

П о л д н и к  д л я  5-11 к л а с с о в  (55.09)

171/2015
К а ш а  г р е ч н е в а я 1 р а с с ы п ч а т а я  с  м о л о к о м  __ . .350 15,78 - 8,63. . 55.95 365,64 в а р к а '

(к р у п а  г р е ч н е в а я , м о л о к о

И т о г о : 15,78 . 8,63. ' 55.95 .365,64-

S , П р и я т н о г о  а п п е т и т а ! ' /О  // ■

' - ' ' £> J ' 'В .В .С д р о к о б и к д в а •

Л и ж в н е р -т е х к е л а г : " ’j ________ • ■ ________ :_____ ,_____ .............. —— ■.—  ----------------------------------------------------- -— Jr- //——?—*——.

• А  >  • ' х \ ’ 1 ' К А Ф е д О р д в а

В е д у щ и й  с п е ц и а л и с т  о т д е л а  б у х г а л т е р и и : . г . • ■ ___________________ _____________ :— : . ■. ■ ■■■■■------------; --------------/ , ■■-— — -------------- !--------- :—~ .

З а в е д у ю щ и й  п р а м з в о д с т а о л :: _________ ,, _ _ '. . . , '___  . ' ' ' —---------------- ■------------ :——--------------------------- т— >---------------- —  ------------------ -------------------------- -------------------
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Н а ч а л ь н и к о т д е л а  

О б щ е с т в е н н о г о . . .

. . ;Н ,А , У ш а к с

О б щ е с т в о с о п >»н и ч «н н о й  о т в «т с т в «н н о с т ь ю ,|П р о С е г>в и с  Т а й н ы е " 

> (о р г а н и з а ц и я / . • '

' * - •• • -v -- - ■ ” (о ф у к т у р н о а л с д р а з д е л а н и а ) / •„

в а ; .. М е н ю  (О , А Р ) • ’ . ; '

■' . - ■

■ /Д С б Г л а с о в а

И  Л  i “ У У

'Е  о ;
о ??» iSi?

2^)У

f . .

•* £/~j W; Ъ о 24г .~
, 16.01.2024: J-

. ’ ' г м о
.Т .П ,,.,,,

J2024  г .

f* б л ю д а  

п о  

С б о р н и к у  

р е ц е п т у р

. Н а и м е н о в а н и е  и  к р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к ^ б л ю д а В ы х о д  

б л ю д а
.'Б а л к и 'Ж и р ы

У г л а а о д  

ы

^й а р г ,-' 

ц е н н о с т ь  

т К Ж Л П

О с н о в н о й , 

т а л л о в о й  

о р р ц а с с

З а в т р а к  д л я  1-4  к л а с с о в /168.27) -

3/2*007 ь у т е р о р о д  с -.с ы р о м  , - '■ . \ ..
1759. 5,75 ■ э ;42 • 15,46 '170,59 - H fet-

(М а с л о  С л и в о ч н о е , с ы р -в  а с с о р т и м е н т е , х л е б  п ш е н и ч н ы й )  . ' -

181/2007 К а ш а  м о л о ч н а я  и з  м а н н о »  к п л п ы  с  м а с л о м  С л и в о ч н ы м
210 ‘ '6,11 10,72 ’ ’ ■32,38 ' ; 251100. в а р к а

(к р у п а  м а н н а н . ’*а с п и  с я и *.о i О ^М О П О к О , C ii -а р , ■/ Д '?Ь ’ • ■■ ■■■,, .

.afrsftiis к о ф е й н ы й  н а п и т о к  с м о л е  к о ? ; .. ,. • ; ;
200 3,17 2,68; 10,95 ■- . Ё 0.65’ в а р к а -

(к о ф е й н ы й  н в п й г п о к , м о л о к о , с а х а р ) "• • ... - ■ ’ • ~

338/2015 М а н д а р и н ы -с в ё ж и ё . • • . . '■’■■■ -? ; д . -д  '■ '100 0,80 . 0,20. 7,60 38*,&0'с ‘ 'н е т

Ф  . Х л е б  -р ж а н о -п ш е н и ч н ы и  ... ■■ ...............• ' '26 1,43' 0,32 . ' ' 8,'42' Ч а д о н а г

И т о г о : . • i 17.28 23.34' 74.71 583,14

З а в -р а к  д л я  5-1.1 к л а с с о в '/247,86) ' -■
15/2007 С ы р к  ,

30 6,95 8^85 108,00. н е т

258/2007

Т р в я д ч -д г  д у х о в

(а о е я д и н а  У м , к а р т о ф е л ь  с  
т о м а т н а я  д й с 'Г .;’

л л и й , п у к  nv,.i;, ■•л с п о  р а с т и т е л ь н о е , ц е р к о в ь , Щ у к а  п ш е н и ч н а я  е ь ю ш и й :с р р т , с о л ь ,.
2Q0. 20,54 10,65 v 19,67 259,47- т у ш е н и е

К о ф  1 . <379/2015: i Ь Г 1. .......
200' 3,17 2,63 10,95 80,65 в а р к а  -

(к о ф е и > с  Н 0 ’ • »

М а н д -' ■ .-33872015
• ■ '■ ■ ‘ - _ ■ • 100 . . 0,80 0,20’ . 7,50 38.00 н е т

Г О С Т  

31805-
Х л е с .^ Н И Ч . 
Х л е б  р г з н о -п

.2/20 . 3.60
0,40 ‘ ’ 19,32' • 94,00 • н е т

2018: ; а  ।  , л * к  > « * ч  . ■ . - 20 ' 1.43 0,32 8,42 . 42.90 н е т

И т о г о : ‘ 38,50. 23,10 ■ в в .«Ч ’Е &й л й :

./в е с о в  ^252.44)
45/2007 С а л -'т  •’? б е л е :.- г  . л * .« -'я  с ;м б р к о в ы о ........ ’ ’ 60’ • Р .79 1,95’ ;3;88 • 36,24- н е т  ’

(к а л у г  г з ,.я ,к й с я > .т о е , м о р к о в ь , с а х а р р с о л ь )

.35/2001
С в е -> и к ' ■ . •

250 • 1,93'

-

10,05 10.4,00(к а р т е 7,г ж и й , л  з г  

п а с т а ) :■ ■.

io  с л и р о ч н о р , м о р к о в ь ) с а х а р , с в е к л а , р н е г п а н а , с о л ь , т о м а т н а я 6,34 в а р к а

241/2'007/
Г о ь ' . ' у

10 2,00 . 0,98 18,80 в а р к а "
/в о е я О и » 'м >. ‘-.<<Ь Ь  Ctz |Ь / , ‘ ‘

297/2067
Ф р -. . .ь к : t ' ’ ..

90 18,85 ,7,40 ■176,40 - в а р к а .
(с о л ь : ф  и т  о о о к а :к у ( lfi J У й ) '■ . j....... .. ' . . ... ........ .

455/2003
С о у с ю н ы й j « , •

50 ' 0,87 ■ -З Л 5 • в а р к а(л а в р о в ы й  л и с т -, п у к  р е л и з ; 

л а с т а )

i - ' т с н '.р к о в ь , м у к а  п ш е н и ч н а я  е ы р щ и й  с о р т , с а х а р , с о л ь .ф п о м а т н а я 0,42 22,20-

302/2007 К а г ; ч н е в  . ■ -  - '. Л / .
150 8,60 6,09: ' 38,64 243,75 в а р к а

(к р у т  а я , м а е / ч : .

350/20.15 К и е  з  в и - 'Г г  ~ )  '. . j >  ■.
200' 0,13*. 0,05

19’55 97,05 в а р к а
(в и ш н  ю т а  /н ■. </ -Д  ’Л  .vxrfo) / Л  ■ • : . ■ , . :_______ •' ' :

Г О С Т

31805- ••

2018 •

Х л Г ’Г Н И 1" 45 . 3,56 , 0.4Й  . ... 21 <74 105,75 н е т

Х л - ' ' 20 <43 ' 0,32 8,42 '42,90 - н е т

И т о г о : . ч  < . 37,71 24,40 112,83 845,08

с с о в  /272.13)
45/2007 .

С а л а т  -..г  б е л е
з  :-;п у е т ь ! с  м о р к о в ь ю /Г - ’ ■ 100 1,31 ■: 3,25 ' •6,47 60<40 н е т  .

(к а п у а .-к  г »  л а я , к и с л а ■ г  ■ ■■■: м о о к о в ъ .'с а х а о . с о л ь ) '• • *

.35/2001 .

С в е 'к о п ь н й К '-,- '

.250 ;.1,э з 6,34 . 40*05 Л и ,о о . в а р к а(к а р т е  "У  < с в е ж и й , т а  

л а с т а )

; ..т и в р ч н о е , м о р к р в Н , с а х а р , с в е к л а , с м е т а н а , с о л ь , т о м а т н а я

241/2007 Г о в я . . а -д а л и •. ■: . 10 2.Q0 • " 0,98 16,60- а а р х а  -
{г о в я д . л у к  р е п 1 - • г  ' • • • . • •• • ~ '.'к

297/2007
ф р ., .. >-- л Ь К Х  '

100 ' 20,94 ’
8,17

' 8,22 195,99. в а р к а

(с о  j г ь а  к . (_ , : . ■- "• . ’

'455/2003
С с  - "У . . ’ ; • •.

50 0,42 0,87 3,15 22,20. • 'в а р к а  -Т л а в г  l  i /> /.<>-■

■п а с т а ) ■

3 ; s с ■ r -о ч т  м у к а  п ш е н и ч н а я  в ы с ш и й  с о р т , с а х а р , с о л ь ;т о м а т н а я

302/2007; К ?- an-
л  '

. 1.80 . 10,32 7,31 46,37 292.5Q в а р к а .
(к р у п а :;' f.-а я -, м а с г - — \ ' *

350/2015.
К и ” 53 В И ’ г Л ?* : п  :•* : . .

200 . 0,13 0,05 ■ . 19.55 97.05 в а р к а

(в и ш н я  ‘ -и с л о т а  л и ‘ ..г  ' ...Л - ■ ■ ■

.г о с т  

31805-•

2018

К г  - о н и 11 2/30 4,74 0,67" 28,98 141,00 ' н е т  *

X .. :<>■< • ■ • ' • . ■ 2/20 ‘ 2,86 . 0,63 1^.53 '' 85,80 н е т

И т о г о : • • 44,65 * 28,27 139,83 1 015,73

-а с с о в  (55.09) -■

410/2007.
В ' е

ю о  ■ 4,33 2,36 45,86 222,03 * в ы п е к а н и е

»/> ■ ' ’ ч  ч  г  г  ^и й с о р т ^с № и д т ^с Ф с а р .х х }Л ь ,'я и ч н ы й т )р о ш о к )'

386/2007 И С n j ‘ 200 6,54 ‘ 5,00 . 33,60 206.00 - н е т

И т о г о : .. ■ . - . 10,87 7.36 79,46 , 428.00

г ; ~ ; п а с с о в  (55';09) . . -

410/2007 В - у ш к а  с Г  ■ . . , 2/75 ‘ 8,92
5,96. ’ 88,24 444;о о . в ы п е к а н и е

(О р о .. . j  с у х и е , м а с л и , 4 .„ 7U с о р т , п о в и д л о , с а х а р , с о л ы  я и ч н ы й  п о р о ш о к )

386/2007 И г 'р т ф 'У  г 2Q0 6,54 5,00 .33,60 206,00' Я е т

• -
И т о г о :

- • -• ......
15,46 10,98 121,84 650,00

Й н э к е н  е / ~ с л о г ;

■’ В е д у щ и й  с п е .ц и я ш с ш  м н '? J 

З а в е д у ю щ и й  и р о ш в о д с н г м м :

• о  а п п е т и т а !



О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю .  "П р о С е р в и с  Т а й м ы р "

. . ■ " ’ (о р г а н и з а ц и я ) ' ;' ‘ ‘

(с т р у к т у р н о й  п о д р а з д е л е н и е )
-fc/i-M Jgj

У т в е р ж д е н о : 

Н а ч а л ь н и к  о т д е л а  ' 

 

о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я ’

Н .А  У ш а к о в а

s.< . С о г л а с о в а н о : '

Д и р е с т о р М Б О (А )У

М е н ю  (Д )
16.01 .2024

2.2024  г .
2024

ь  - , .. <• • . , ■■ ■ ■
—--- ----------------------------■-----—— -------- ------ :______■------------------------„------2______ ' • • . • • и о

■> №  б л ю д а  п о  

< С б о р н и к у  

р е ц е п т у р  -
, 'Н а и м е н о в а н и е  и  к р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  б л ю д а ' В ы х о д . 

б л ю д а
Б е л к и Ж и р ы У г л е в о д ь

З н е р г  

ц е н н о с т ь  

; к а л л

О с н о в н о й  

т е п л о в о й  

п р о ц е с с

. З а в т р а к  д л я  1-4  к л а с с о в  (168:27) ' .
15/2007 С ы р ; 2о  - <64 ' 5,90 , i 72.00* н е т

258/2015
Г о в я д и н а д у з ?о в а я  б е з ' м у к и -

200 17,99 ' 18,56 18,56 .313 ,62 т у ш е н и е '
(г о а я о о и а  с /м -, к  

т о м а т н а я  п а с я
э р т о ф е л ь  с е ъ ж и ц , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь ,- с о л ь , 
а ) ' . ; ‘

'379 /2007
К о ф е й н ы й  н а п и т о к  с  м о л о к о м  б е з  с а х а р а

200 2.90 ■ 3,20 4;70 . б о ;о о •' е а р к $ •(к о ф е й н ы й н а п и т о к ,-М О Л О К О ) ■ - .

338/2015 М а н д а р и н ы  с в е ж и е  ' ; 100 О о  ’ 0,20 . . 7,50 ■ 38,00 н е т

Г О С Т  $1805-

2018.

Х л е б  п ш е н и ч И м и  : ' 30 2.37 ■ 0,3? 14.49 70.50 .н е т

Х л е б  р ж а н о -г ш е н и ч н ы й  . > 20 1.43 0,32 8,42 42,90 н е т

И т о г о :
30,13 28,51 53,67 597>02

.З а в т р а к  д л я  5-11 к л а с с о в  (247.86) ■ ■
.15 /2007 ' С ы р • • •30 6,96 8,85. 108,00 '" н е т

• 258/2007

Г о в я д и н а  д у х о в а я  б е з  м у к и  ,.

260 ' 25,44 28,73 .23 ,23 . ■ 453,67 т у ш е н и е(г о в я д и н а  с /м , к , 

т о м а т н а я  п а с п

з р т о ф е л ь - с в е ж и й , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь , 

а ) ' ' У  ■ ' ■ - , -

379/2007-
К о ф е й н ы й  н а п и т о к  с  м о л о к о м  б е з  с а х а р а

200- 2,90 3,20 ■ '4 ,70 ' 60,00 в а р к а  '
(к о ф е й н ы й  н а п и т о к , м о л о к о )

338/2015 М а н д а р и н ы  с в е ж и е 100 Р .80 Р .20  „ 7,50 .38 .00 н е т

Г О С Т  31805-

2018

Х л е б  п ш е н й ч н ы й 2/20 3,60- 0.40 19.32 94.00 ’ '•Н е т

Х л е б  р ж а н о -г ш е н и ч н ы й  . - " . 20 1.43 0,32 ‘ 8.42 42.90 - н е т

И т о г о : •41 ,13 . 41,70 63,17 ' ■ 796,57

О б е д  д л я  1-4  к л а с с о в  (252.44) 1

• 45/2007 '
С а л а т  и з  б е л ' э к о ч а н н о й  к а п у с т ы  с  м о р к о в ь ю

60 0,08' 3,00 '
0,43 . 29.12 н е т

(к а п у с т а  с в е ж а я , к и с л о т а  л и м о н н а я , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь ) '

35/2001

С в е к о л ь н и к /б е з  с а х а р а /
250 . 2,50 5,43 . 14.95 . 118,88- в а р к а(к а р т о ф е л ь  с в е )к и й , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  с л и в о ч н о е , м о р к о в ь ; с в ё к л а , . 

с м е т а н а , с о л ь ; ф о М а т н а я  п а с т а ) ’ ' ' *

’ 241/2007 Г о в я д и н а  о т п а р н а я
' Ю :2,00 '0 ,98 16.80 в а р к а .

(г о в я д и н а  с /м , л у к  р е п ч а т ы й , м о р к о в ь , с о л ь )

297/2007
Ф р и к а д е л ь к у  и з  п т и ц ы  с  м а с л о м

95 21,44 12,48- ■" 0,04
/204,50

в а р к а

(м а с л о  с л и в о ч н д е , с о л ь , ф и л е  о к о р о к а  к у р и н о е  с /м  б /к )'

•302/2007
К а ш а  г р е ч н е в а я  р а с с ы п ч а т а я

150 8,60. 6,09 38,64 24.3 ,75. в а р к а

(к р у п а  г р е ч н е в ё н  м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь )

384/2003 ’
К о м п о т  и з  в и ш н и  с в е ж е м о р о ж е н н о й  б е з  с а х а р а  • • •

200 ■ 0,18 0,00 2,21 9,25 в а р к а

(в и ш н я  с /м , к и с л о т а  л и м о н н а я ) - < ■ .

Г О С Т  31805-

2018

Х л е б  п ш е н и ч н ы й ' 45 -3 ,56 0,45 21.74 105.75 н е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й ' 20 ' - 1.43 0,32 ’ . 8.42 42.90 н е т

И т о г о : 1 <  ' ' ' . 39,78 . 28,83 .86 ,43 770,95

- О б е д  д л я  5-11 к л а с с о в  (272.13)

45/2007
С а л а т  и з  б е л о к о ч а н н о й  к а п у с т ы .с  м о р к о в ь ю  . ■ -

100 . .0 .13 5,01 0,71 ' 48.53 н е т

(к а п у с т а  с в е ж а к , к и с л о т а  л и м о н н а я , м а с л о р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь )

35/2001 •

С в е к о л ь н и к /б е з  с а х а р а / '
250. 2,50 5.43 ’ ■ 1 '4 ,95 . 118,88 'в а р к а(к а р т о ф е л ь  с в е ж и й ,:л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  с л и в о ч н о е , м о р к о в ь ; с в е к л а , ■ 

с м ё т а н а , с о л ь , т о м а т н а я  п а с т а ) '

241/2007
Г о в я д и н а  о т в а р н а я . ’ 1.0 2,00 ■ 0.98 ’ 16,80- в а р к а

(г о в я д и н а  с /м , л /к  р е п ч а т ы й , м о р к о в ь , с о л ь )-.

297/2007
Ф р и к а д е л ь к и  и з  п т и ц ы  с  м а с л о м - ■ ■ ‘110 23.84 17,53 0,08 - 260,48 в а р к а

(м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь , ф и л е  о к о р о к а  к у р и н о е  с /м  б /к )

-302/2007
К а ш а  г р е ч н е в а я  р а с с ы п ч а т а я  . ’ • 180 ’ 10,32 ’7.31 ' 46,37 - 2 '92750 1 в а р к а

(к р у п а  г р е ч н е в а я , м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь )

. 384/2003
К о м п о т  и з  в и ш н и  с в е ж е м о р о ж е н н о й  б е з  с а х а р а 200 0.18 0,08 ' .2,21 9,25 . в а р к а

(в и ф н я  с /м , к и с л о т а  л и м о н н а я ) .

Г О С Т  31805-

2018

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 2/30 ' 4.74 0,67 28;98 '141,00 н е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й . 2/20 .2 ,86 0,63 16,83= . 85,80 . н е т

И т о г о : * - 46,57 37,64 110,14 973,23

П о л д н и к  д л я  Т -4  к л а с с о в  (55 .09)

- 171/2015 '
К а ш а  р и с о в а н  р а с с ы п ч а т а я  с  м о л о к о м 300: . 8,36 ' 5,59 . 47-.38 274,55 . в а р к а

(к р у п а р и с о в а я , м о л о к о , с о л ь ) ■ •

И т о г о : ’“ 8,36 . 5,59 47,38 .274,55

П о л д н и к  д л я  5-11 к л а с с о в  (55.09) . . ’

171/2015
К а ш а  р и с о в а я  р а с с ы п ч а т а я  с  м о л о к о м  - .' 350 , 9.75 6.52 55,28 320,32' ■в а р к а

(к р у р а  р и с о в а я , м о л о к о , с о л ь ) • , - ' ______________ ___________ _______■ '

И т о г о : ' ■ ' ■ 9,75* . '6 ,52 55,28 320,32 -
----------- ---------

Й н ж е н е р -т е х п о д о г : ■ ' .

• В е д у щ и й  с п е ц и а л и с т  а т д а  а . б у х г а л т е р и и ,

• З а в е д у ю щ и й  п ^а и з в о д с т в о л ': , _____

П р и я т н о г о  а п п е т и т а !

П 7
В .В  С о р о к о е и к о в а

К .А  Ф е д о р о в а



О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  "П р о С е р в и с  Т а й м ы р 1 
• (о р г а н и з а ц и я ) , '

(с т р у к т у р н о й  п о д р а з д е л е н и е }

У т в е р а д е н б : • ‘ /

. Н а ч а л ь н и к  о т д е л а  
о б щ е с т в е ""”^ п и т а н и я

1 ■ Н .А  У ш а к о в а М е н ю  (О ,А Р )
17.01.2024

С о г л а с о в а н о :

2024 г .2024 г .

№  б л ю д а  

п о

С б о р н и к у . 

oeuenTvo

' Н а и м е н о в а н и е  и  к р а т к а я  х «р «к т »р и с т и к я  б л ю д а  . В ы х о д

-б л ю д а
/Б е л к и Ж и р ы

У г л е в о д  

? м

Э н е р г . 

ц е н н о с т ь  

,-к а л л

О с н о в н о й  

т е п л о в о й ' 

п р о ц е с с

З а в т р а к  д л я  1-4 к л а с с о в  (168.27) .

1/2007
ь у т е р о р о д с  м а с л о м

1/40 2,36 '■ 7,49 * ■ 14,89 - -136,00 н е т
/м а с л о  с л и в о ч н о е , Aх л е б : п ш е н и ч н ы й )

'223/2007 З а п е к а н к а  и з  т в о р о г а  с  п о в и д л о м  -
200 29,89 20,54 47.20 492,76'. з а п е к а н и е

(к р у п е  м а н н а я , м а с л о  с л и в о ч н о е . п о в и д л о . с а х а р , с м е т а н а , с о л ь , т о р о в , х л е б  П ш е н и ч н ы й , я и ч н ы й

338/2015 м о л о к и  с в е ж и е ю о 0.40 0,40 •I .9,80 .. 47,00 н е т

376/2015
ч а и  с  с а х а р о м

.200/15, 0,07 0i02 : 15,00 -60,00 в а р к а
(С а х а р ,: ч а й  в е с о в о й  ч е р н ы й ) •.

И т о г о : 32,72 28,45 86,89 735,76

. З а в т р а к  д л я 5-11 к л а с с о в  (247.86)

1/2007 ь у т е р о р о д  с  м а с л о м
1/40 2,36 '■ 7,49 114.89 - 136,00 н е т

(м а с л о  с л и в о ч н о е , х л е б  п ш е н и ч н ы й ) - . •

223/2015
З а п е к а н к а  и з  т в о р о г а  с  п о в и д л о м

230 35,33 2,4,34 .53,95 ' 680,09 з а п е к а н и е(К р у п а  м а н н а я , м а с л о  с л и в о ч н о е , п о в и д л о , с а х а р , с м е т а н а , с о л ь , т в о р о г , х л е б  п ш е н и ч н о й ,'я и ч н ы й  
п о р о ш о к ). ■ - • ‘ •

338/2015. Я б л о к и  с в е ж и е 100 0,40 0,40 . S.80 ■ 47.00 н е т

376/2015 Ч а й  с  с а х а р о м  . .
200/15 0,07 . 0(02 ..15.00 60,00 в а р к а

(с а х а р ,ч а й в е с о в о О ч е р н ы й ) '

- . и т о г о : ’ . . 38,16 .32,25 93,64 823,09

О б е д  д л я  1-4 к л а с с о в  (252.44) ,

17/2003
С а л а т  Б у р я ч о к

60. 0.96. '5,09 ’ -4,73 68,00 А  в ^р к а ;. •
/г о р о ш е к  з е л е н ы й  к о н с е р в и р о в а н н ы й , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , с в е к л а , с о л ь , я б л о к и )

96/2007

Р а с с о л ь н и к  Л е н и н г р а д с к и й  , -
250 .. 2.02 5,09 ‘ ’ 11,98 ’107,25 М а р к а '(к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , к р у п а  п е р л о в а я , л а в р о в ы й ,л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , 

о е у р и ы к о н с е р в и р о в а н н ы в н с о л ь ) '.... • '

Ф .' С м е т а н а  к  п е р в о м у  б л ю д у 10 0,25 1,00 • 0,45 11,90" к и п я ч е н и е

288/2017
П т и ц а  о т в а р н а я

10 .1,87 1;61 22.00 . . в а р к а
(л у к  р е п ч а т ы й , с о л ь , ф и л е  г р у д к и  к у о и н с е  с /м ) ‘ ’

173/2003

К о т л е т ы  С т у д е н ч е с к и е  с  м а с л о м
05 14,82. ’ 18,88 14.24 ■288,98 з а п е к а н и е(г с Ь я д и н &с /м , 'л у к р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь , ф и л ё  о к о р о к а  к у р и н о е  с /м  6М , 

х л е &п ш в н и ч н ы й у я и ч н ы й  п о р о ш о к ) • -

310/2015
К а р т о ф е л ь о т в а р н о й

150 • 4,32 23,01. 142,35 в а р к а  '■
(к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь )

346/2007
К о м п о т  и з  м а н д а р и н о в

200 • 0,19 ' 0,05 -.1,80 . 9,12 в а р к а
/м а н а а р и н ы ,с а х а р ) й .~: •

1VVI ' 

. 318057 . 
*>П 4Й

л л е б п ш е н и ч н ы й 45 3,56 0,45 21.74 105,75 , 'н е т

Х л е б р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 2/20 2,86 ' 0,63 ' ■ 16,83 ‘ 85,80 Н е т

И т о г о : 29,39 37,12 94,78' 841*15

О б е д  д л я  5-11 к л а с с о в  (272.13)

17/2003
С а л а т  Б у р я ч о к

100 1,60, 8,48' 7,88 ; -113-^3 в а р к а
'(^р б ш &к  з е Л е н ы й  К о н с э р в и р о в а н н ы й , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , с в е к л а , с о л ь ,-я б л о к и )

96/2007

Р а с с о л ь н и к  Л е н и н г р а д с к и й "
250 2,02 5,0.9 11,98 ' , 107,25. в а р к а

(к а р т о ф е л ь  р в &м й , к р у п а  п е р л о в а я , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , 

о г у р ц ы к о н с е р в и р о в а Н н ы ё ё ^Ь л ь ) ’А ..>л -Л uz
Ф С м е т а н а  х  п е р в о м у  б л ю д у  ' : 10 . 0.25 - 1;о о ■ • 0 ,45 . : -11,90 к и п я ч е н и е

288/2017
П т и ц а  о т в а р н а я  .: . ' io ■ 1,87''■ 131 " 22,00 в а р к а
(л у к  р в п ч а т ы й н с о л ь ,-. ф и л е  г р у д к и  к у р и н о е  с /м )

173/2003 К о т л е т ы  С т у д е н ч е с к и е  с  м а с л о м  ' . 110 - 16,49 24,65 ' 15,85 . 354,35. з а п е к а н и е
(г о в я д и н а  с /м г л у к р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь , ф и л е  о к о р о к а  к у р и н о е  с /м  б /к ,.

310/2015
К а р т о ф е л ь о т в а р н о й ' 180 3,43 5,18 : 27,62 • 1'0,82 в а р к а -
(к а р т о ф е л ы с в е Ж и й у м а с л о с л и в с н н б в . С д л ь ) . "

346/2007 К о м п о т  и з  м а н д а _р и н о в 200 0,19 0.05 ■1,80: ' В ,12’ . - в а р к а

•4  Л А Й --- 

31805.- ;
Х л е б  п ш е н и ч н ы й 2/30 ■4,74 0,67 28,98 141,00 н е т  ’

Х л е б р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 2/30 ,3,66 0,72 . '23,94 139,20 •• н е т - ■

И т о г о : 34,25 . 47И » 118,50 1.068,98

П о л д н и к  д л я  1-4 к л а с с о в  (55.09) ч

479 С П р
Б у л о ч к а  А б р и к о с и н к а

.100 8,42 . 12,50 . 62,76 --
” й а д в ы п е к а н и е(д р о ж ж и  с у х и е , к у р а г а : м в с л о р а с т и т е л ь н с е , м о л о к о ; м у к а  п ш е и ц ч и а ?  в ы с ш и й , с о р т , с а х а р , с о л ь , я и ч н ы и  

п о р о ш о к ) ■ . . -

389/2015 С о к  в  а с с о р т и м е н т е  - . . . 200 . 1,00 22,40 90,00 ■ н е т  .

И т о г о ; . • < 9,42 12.50 86,16 484.00

' . П о л д н и к  д л я  Б -1Т к л «с с о в (55.09)

479 с п р .
Б у л о ч к а  А б р и к о с и н к а ,

2175 10,62 ' 17,1.6 - 93,88 573,58 в ы п е к а н и е
(д р р ж ж и  с у х и е , к у р а г а ',, м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о л о к б , м у к а  п ш е н и ч н а я  в ы с ш и й  с о р т , с а х а р , с о л ь , я и ч н ы й  

п с д о ш о к ) ' ; ■ ■ ..

389/2015 С о к  в  а с с о р т и м е н т е  ■ - .200 . 1,00 22,40 • -90,00 '.н е т \

И т о г о : . . .. • ■ 1W 17,16 ’ 116,28 .663.58

П р и я т н о г о  а й п е т и т а !

■ И н ж е н е р -т е х н о л о г : ■ '. ~ 7 *.

в е д у щ и й  с п е ц и а л и с т  о т д е л с , б у х г а л т е р и и :

З а в е д у ю щ и й  п р о и з е Ь Р с т в 'о м : < , -■ ■"/,

В .В С о р о к о в и к о в а

К .А  Ф е д о р о в а
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, ' • (о р г а н и з а ц и я ) /

> л  . " • (с т р у к т у р н о е  п о д р а з д е л е н и е ) •. ' 1

У т в е р ж д е н о :-,.// • . .

Н а ч а л ь н и к  о т д е л а ' . ‘ ’ ’ С о г л а с о в а н о :

о б щ е с т в е н н о г о  л и т а н и я  ‘ - ' ' , , '
д и р е к т о р

! 9 к  » ‘ .

' Н :А  У ш а к о в а "' М е н ю  (Д ) ’ // Ъ  -

■ 17.01.2024 - ■
(// " 2024 г . ■ . . ..

. 1 -
/2024 г

п о  

С о р и н к у , 

р е ц е п т у р .

* Н а и м е н о в а н и е  И  к р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  б л ю д а  ' j. • В ы Х о ^- 

б л ю д а
Б е л к и ■Ж и р ы

. У г л е в о д  

Ь |

Э н е р г - 

ц е н н о с т ь  

\к а л л

О с н о в н о й  

•т е п л о в о й  

п р о ц е с с

i : - З а в т р а к  д л я  1-4 к л а с с о в  (168.271 ' ”

228/201'7- П т и ц а  (о т в а р н а я  с  м а с л о м
26,7/3 17.89 ' 0,39 269,80(л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й . м а с л о  с л и в о ч н о е , о к о р о ч к а  к у р н м ы я  г Л л  п о п а .) а а р к э

302/2015 К а ш а  р и с о в а я  р а с с ы п ч а т а я  . . ' ' ,
3.58 . 39-30 21.4,50(к р у п а  р и с о в а я , м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь ) ■■ . , ■ ■ 1 4.77 ’ .в а р к а

338/2015 Я б л о к и  с в е ж и е  • • ■ . <100 ' : б ,4о 0,40 9.80 47.00 н е т

376/2007
Ч а й  б е з . с а х а р а  -. ...... ■ . .

' 200 ' 0.00 ' 0,01
(ч а й  в е с о в о й  ч е р н ы й ) . в а р к а

3180.5-
Х л е б  п ш е н и ч н ы й  - • .................. .. 30 2,37 ■ 0,33 14,49 70,50 н е т

2018 Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й " ... • ~ 20, ■ 1,43 0,32 ' 8,42’ 42.90 н е т

И т о г о :
34,48 23,71 . -72,40 . 644;7Г

z ■ • З а в т р а к  д л я  5-11 к л а с с о в  (247.86) 1

228/2017 П т и ц а  о т в а р н а я  с  м а с л о м . ’
х  29,69 23.55 .0.47 333,03 в а р к а(л а в р о в ы й  л и с т ,-л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  с л и в б ч н о е , о к о р о ч к а  к у р и н ы е  с /м , с о л ь )

302/2015
К а ш а  р и с о в а я  р а с с ы п ч а т а я  ■

180 ; 5,72 ■ 47,16 ■ 257.40 " б а р к а(к р у п а  р и с о в а я , м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь }
338/2015 Я б л о к и  с в е ж и е . • . Т О О 0,40- . 0,40 ■9.80- 47,00 . н е т

376/2007
Ч а й  б е з  с а х а р а  .

200 ,0.00 . ' 0.01 в а р к а
(ч а й  в е с б в о й ч е р н ы й ). .: ; " ■ ■ .....

1 UU1 

31805-
Х л е б  п ш е н и ч н ы й 2/20 3,60 0,40 -19,32 94.00 ; н е т

2018 Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 20 ■1,43 ■' 0.32 ■ ‘ 8.42 42,90 ; н .е т

И т о г о :.:' .." ■ " 39,42 30,39 • 85,18 774,34-

- О б е д  д л я  1-4 к л а с с о в  (2S2.44) . , . ' '

17/2003
С а л а т  Б у р я ч о к  . ’ - -:.

60 0,96 5.09 . 68,00 в а р к а
(г о р о ш е к 'з е л е н ы й  к о н с е р в и р о в а н н ы й , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , с в е к л а , с о л ь ,-я б л о к и )

Р а с с о л ь н и к  Л е н и н г р а д с к и й * . ■ , :
96/20.07 (к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , К р у п а  р и с о в а я , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , 

о г у р ц ы  к о н с е р в и р о в а н н ы е , с о л ь ) ■' -

250 1 !,80 5„34 ; 14,18 112,14 в а р к а

‘ Ф С м е т а н а  к  п е р в о м у  .б л к З д у  . 10 0,25 1,0.0. ■0.45 .■.11'.90 ■ к и п я ч е н и е

28872017
П т и ц а  о т в а р н а я  „' ■ . ..

10 -1,87.. ■ 1,61 : 22,00 ; в а р к а
(л у к р е п ч а т ы й , с о л ь , ф и л е  г р у д к и  к у р и н о е .с /м ):

К о т л е т ы  С т у д е н ч е с к и е  с  м а с л о м  - ' >■

173/2003 (г о в я д и н а  с /м , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь , ф и л е  о к о р о к а  к у р и н о е  с /м  . 

б /к , х л е б  п Ш е н и ч н Ы й .-я и ч н ы й  п о р о ш о к ) •

- 95 14,82 •18,88 ■ 14,24 288,98 з а п е к а н и е

310/2015
К а р т о ф е л ь  о т в а р н о й

150 ' 2,86 4 32 . 2З Д 142,35. в а р к а
(к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь ) ' • ■ . , " :

346/2007 К о м п о т  и з  м а н д а р и н о в  б е з  с а х а р а 200 0.19 ■ ■ 0.05 . 1,8.0 ’9.12 в а р к а

■ I U.U I
Х л е б  п ш е н и ч н ы й  • . ■ ■ • 45 3.56 • 0,45 ' 21,74 105,75 Н &Т

' 2018 Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  . ■ - ' . -2/20 2.86 - . 0,63 . 16,83 85,80 н е т

И т о г о : ) .’ • 29,17 37,37 ‘ . 96,98 846,04

О б е д  д л я  5-11 к л а с с о в  (272.13)

17/2003"
С а л а т  Б у р я ч о к ' 400 1.60 - 8.48 . 7,8В 413.33 в а р к а

(г о р о ш е К  з е л е н ы й  к о н с е р в и р о в а н н ы й , п у к  р е п ч а т ы й , . 'м а с л о  р а с т и т е л ь н о е : с в е к л а , с о л ь , я б л о к и ) ■ .

Р а с с о л ь н и к  Л е н и н г р а д с к и й  • ’ . .. ' ; ■ ■
5,34

" -

96/2007. (к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , к р у п а  р и с о в а я ,"л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , ■ 

о г у р ц ы  к о н с е р в и р о в а н н ы е , с о л ь ) '• ". :. .

' 250 1,80 14,18 112,14- в а р к а

ф  • С м ё т а н а  к  п е р в о м у  б л ю д у . •_ - ■ 10' 0,25 1.00 ' 0,45. 11,90 к и п я ч е н и е

П т и ц а  о т в а р н а я  ■’ : - : ■ . ■ т о " 1.87 1,61 22,00 в а р к а

(п у к  р е п ч а т ы й , с о л ь , ф и л е  г р у д к и  к у р и н о е  с /м ) '

К о т л е т ы  С т у д е н ч е с к и е  с  м а с л о м
16,49' 24,65 ■' 15,85 354,’36 з а п е к а н и е

173/2003 (г о в я д и н а  с /м , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь , ф и л е  о к о р о к а  к у р и н о е  с /м  

б /к , х л е б  п ш е н и ч н ы й , я и ч н ы й  п о р о ш о к )' : ' __________ ■ .______ - . ' .

110.

К а р т о ф е л ь  о т в а р н о й ‘ - 180 ‘ 3,43 5,18 •27,62 . 170,82 в а р к а

(к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь ) ...

346/2007 К о м п о т  и з  м а н д а р и н о в  С >е з  с а х а р а
200 х - 0.19 0,05 1,80 9,12. -.в а р к а

*1 UUI Х л е б  п ш е н и ч н ы й  . . . ' 2/30 . 4,74 0,6.7 ■ 28.98 141,00 н е т

31805-
Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й

2/3Q 3,66 0.72 23,94 .139,20 / н е т

zu io

И т о г о :: - . . - ’34,03 47,70 120,71. 1 073,87

П о л д н и к  д л я  1-4 к л а с с о в  (55:09) .

171/2015
К а ш а  г р е ч н е в а я  р а с с ы п ч а т а я  с  м о л о к о м  . ; ... ■ , 300 13.52 ' 7.40 47,96 .313,41 т в а р к а

(к р у п а  г р е ч н е в а я . м о л о к о ,- с о л ь ) •

И т о г о : i ■ ' ■ ' ' ' ■ '■
. -13,52 7,40 , 47,96 ; - 313,41

П о л д н и к  д л я  5-11 к л а с с о в  (55.09) ’ ’

171/201^ К а ш а  г р е ч н е в а я  р а с с ы п ч а т а я  с  м о л о к о м  . ’ • .,------- -— 350 15,78
4,63 ' 55.95 г 365,64 в а р к а

И т о г о : и  - 15,78 . 8,63 55,95 365,64 '

П р и я т н о г о  а п п е т и т а !

» л  /Г -
В .В  С о р о к о в и к о в а

'RoAiirrt/i i, r'lioiinn'tltirili П И 1Г 10П Л  ^VY?nnn1PDUtI‘ _____ - ' '--------——
-> л К .А  Ф е д о р о в а  «

З а в е д у ю  щ и и  п р о и з в о д с т в а м : . ________ ,, ■_________________ ,________ . — -------------- .— ------- - --------

, t
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Д и р е к т о ^^(А )У

2024  г

К 'б л ю д 'а > 

п о  .

С б о р н и к у  

р *ц »г п у р .

J'-'/' 'Т  •'»/'

Н а и м е н б в а н й е и .к р а т к а я х а р а к т е р и с т и к а б л р д а  . , ■ у ,, в ы х о д  

б Л Ю Д !
Б е л к и Ж и р ы

Г М О ь

У г л е в о д  

Ы

Б А Д  н е  и с  

Э н е р г . * 

ц е н н о с т ь  

, к а л л '

п о л ь з у ю т с я  

О с н о в н о й  

т е п л о в о й  

п р о ц е с с

■ - • Г З г (в т р а к  д л я  1-4 к л а с с о в  (168.27) L - ■

15/2007 CbjP ч ; ■ ■; ■ 20 ’ 4,64 5,90' «72,00 .. н е т ,

Б л и н ч и к и  ж а р э н ы е  Р о  с г у щ е н н о м  м о Д О Х о м  i . -18Р  ' 2,17 4,58 ■16Э 7 1.16,35 ■: .в ы п е к а н и е  ,
(б л и н ч и к и , б е з  н а ч и н к и з а м о р , м а с л о  с л и в о ч н о е , м о л о к а  с г у щ е н н о е ) ■■ с " ‘ - •-

■э т о й . Ч а и с  л и м о н о к . -.5  -• ' .. 2 ч I ■*
200/15/7 0,13 - 6,02 ■-1.5,2Q. . - 62,00 в а р к а

'л и м о н ы ;.с а х а р ,.ч а й .е е с й е о й ч е р н ь /Ш  ; ;

1064/2019 К л у б н и к а б ы с т р о з а м о р о ж е н н а я с с й р о п о м
100 0,13 ' 0,0.7 28,86' 11ё ;67 н е т

(к и с п о т а л и м о н н а я , к л у б н и к а  с /м , с а х а р ) ■ ; . •

Ф Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы и  с  . 20 •1,43 0,32 ' 8,42 . 42,90 Н е т

И т о г о :
• Ч ---Ч  )

8,50 10,84 69,15 409,92

■ ' З а в т р а к  д л я  6-11 к л а с с о в  (247.86)
. 15/2007 С ы р  : 30 6,96 8,85 2‘ - ю з ,о б н е т

■ Б л и н ч и к и  ж а р е н ы е  с о  с г у щ е н н ы м  м о л о к о м  -
230 ! • г ,7в 5,19-. 16,68. ' 122,34 ‘ в ы п е к а н и е

(б л й й ч и к и  б е з  н а ч и н к и  з а м о р , м а с л о  с л и в о ч н -j. >, с г у щ е н н о е )' - - - . ,

377/2007 Ч а й  с  л и м о н о м
200/15/7 0,13 ’ 0,02 15,20. 62,00 ■ в е р х а

(л и м о н ы , с а х а р , ч а й  в е с о в о й  ч е р н ы й ) ' ? ■■ ■

1064/2019 К л у б н и к а 'б ы с т р о з а м о р о ж е н н а я  ..с :-./С И Р О П О М
Л О О 0,13 .0,07 . 28,86 ■ 116,67 /Н &Т  ' ,

(к а с л о /п а  л и м о н н а я , к л у б н и к а  с /м , с а х а р у  Г  '
Ф  /• Х л е б р ж а н о -п щ е н и ч н ь г з  . ■ \ 30 2,15 0,48 - .' 12,63 '. ■ 64,35 “ н е т

И т о г о ;4 • г . *11,55 14,61 73,37 ’ 473,36.

.? . А --; • 1 ’ ■ О б е д -д п я  1-1 ~г о в  (252144)-

62/2007 ’ С а л а т Ш ч М О Р к Ъ в и  с  с а х а р о м
60 0,74 . Ь ;О 6' 6.89 49;02 н е т •

(м о р к о в ь , с а х а р )

8S/2015

-Щ И З «£с в ё ж е й ■ - о  г  »л е м А ’.’" .
250 1,77 / 4,95 . 7;э о 89,75 в а р к а

t/а р т о ф е л ь  с в е ж и й , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч ^т ь 1й ,м а с п о р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь , 
т о м а т н а я  п а с т а ) 1 . ’ ■ ■ < • . >

Ф  .. С м е т а н а  к  п е р в о м у  б 'т д д '-' . . -. 10 ' 0,25 .1,00 ■ 0,45 11,90 К и п я ч е н и е

241/2007
Г о в я д и н а  о т о - •

10' 2.0,0 0,98 ■ - г  ' 16,80 в а р к а

265/2007
П л о в и з  г о в я д и н ы

*, 2Q0 18,73 18.17 39,98 . 398,00 в а р к а
(г о в я д и н а  с /м , к р у п а  р и с о ~ л у к  г и ,п п л -< л и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь , т о м а т н а я  п а с т а )

т и  ’ 

409/2006

К О М П О Т  И З  П Л  О 1/ 1 Т  , „...с Н Н Ы Х 200 ■ 1.00 31.76 170,00 в а р к а  ’

(к и с л о т а л и м о н н а я , с з  t- /■> /
Й М г г

. '31805;

201  ё

Х л е б  п ш е н и ч г -• ; : ч 45 3,56 0,45 ■■ 21,74 105,75 .н е т .

Х л е б р ж а н о . . 20 1,43 0.32 8,42 • .42^90 н е т

И т о г о : л . .• ’ 29,48 25.93 117,14 884,12

'С с ;-с , 0^-’’ , - с с о в  (272.13) '■ ■*

62/2007 С а п а т  и з  м о г - ' .а с . ? - . Too 1>23 0,09 ’ 11,48 81.70 н е т '4

(м р р к й в Ь ;с а х а р ) 0. -

88/2015

Щ и  и з  с в е ж е й „■ с т ы  с  к а р т о ф е л е м
250 1,77 .4,95 7.90 “ - 89,75 в а р к а *(к р П У О ф а  к а р п у  f^ui 14 "и  t > у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь ,,

т о м а т н а я , п а с т а ) -

Ф ,. ■ С м е т а н а к  п с  ■ 10' - ■0.25 • 1,00 0,45 11,90 к и п я ч е н и а

241/200?
Г о в я д и н а  с / . .

io \ 2,00 0,98 ■
1б ’в о

в а р к а

(г О в я д й н а 'а 'м .-л у К  - ,, .'■.....■ . .

265/2007
П л о в  И З  FO B,. ..______ _  , ■ - ,
Г г о в я д и н а ’с /м ; к р у п а  р  з с  , « ’ ^и т е л ь н б е .м о р к о в ь , с о л ь ,.т о м а т н а я  п а с т а ),. . .

275 , ■ '27,48 . ■28,76 53,16 536,37 в а р к а

■ ™  

409/2006

К о м п о т  и з  Г Т  ' л н ы х 200 1>00 31,76 170,00 ' в а р к а

^и б п о т а л и м о н н а я .v « .

Г О С Т  

31805- 

2018' ■

Х л е б  п ш е н и ч ? ? ; . . .• 2/30 0,67 . 28,98 141^00 ■ н е т

Х л е б  р ж а н о - ‘ ■»' 2Й 0 2,86 0,63 ‘ '16,83 '85;80: н е т .

И т о г о : . • . • • ■ • ’ % . ' 41,33 35,08 150,56 1133,32

, • £ecoe  (S5;09) . • «• • • .

. 406/470
П и р о ж к и  П '" 1 ' 100,- 3,98 2.28 ' 47,20- 225,20- В ы п е к а н и е

/д р о ж ж и с ^х и е г м а с л с  -=< л  ч  j / х -т - ч и с ш и й с о р т , с а х а р , с о л ь ', я б л о к и , я и ч н ы й п о р о ш о к )

386/2007 К о к т е й л ь  м о .. • , „1 - W 6(20 5,00' 21,60 н е т

И т о г о :: .р г - к . ............................... 10,18 . -7,28 68,80 .225,20

" \  'i........ ■■ * ............. - т ;с с б в  (55.09),
406/470/2 

015:

П и р о ж к и  п ". ' L 2/75 ‘■5,97 3.42 70,80 , ,337,80 в ы п е к а н и е

/д р о ж ж и  cjotue,«/ > -ю ш й й  О о р т ; с а х а р , с о л ь , я б л о к и , я и ч н ы й  п о р о ш о к )

386/2О О У ■К о к т е й л ь  м с ': ■ 200‘ '6,20 ' .5,00 ■ '.2'1,60 ч  н е т

И т о г е »: .• А ‘-А  ..*____ 12,17' ' 8,42 92,40 337,80 1

' ; •Д н я с е ^е ^м е с н &л о г .’ : '

В е ^у щ и и .р п ^и щ з ц с т  о ?п д г ,г ч <> 

‘ З а в е д у ю щ и й п р о р з в о д ^п ь -о ^;

г о  а п п е т и т а !

В .В .С о р о к о в и к о в а  

'.К . А . Ф е д о р о в а
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,■ 'г." _______ 2024 г .

_ №  б л ю д а  п р  
С б о р н и к у  
р е ц е п т у р

Н а и м е н о в а н и е  и  к р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  б л ю д а ’ • В ы х о д  
“б л ю д а

•Б е л к и -.Ж и р ы

w- 4«
У гл е в о д

■ ы

т й н е р г . 

ц е н н о с т  

ь , к а л л

О с н о в н о й  

т е п л о в о й  

п р о ц е с с

i 4 З а в т р а к  д л я  1-4 к л а с с о в  (168.27) ' ; = ’ -
15/2007 С ы р  !. iff . ..4,'б 4- - (5.90 ’ 72,00 - ■ н е т

406/1ч
С е р д ц е  в . с о у с е б е з  м у к и  • ■ ' - ■

15Q 23.00. ; ‘6,24 5.52 159,65. т у ш е н и е(л а в р о в ы й  л и с т , л  

т о м а т н а я  п а с т а )
/к  р е п ч а т ы й , м а с л о  с л и в о ч н о е , м о р к о в ь , с а х а р , .с е р д ц е  г о в я ж ь е  с /м , с о л ь , .

302/2007 ■ к а ш а  г р е ч н е в а я  р а с с ы п ч а т а я • •••'
150 8,60 4 6,09 38,64 ■ . 243,75 в а р к а(к р у п а  г р е ч н е в а я , м а с л о  с л и в о ч н о е . с а л ь ) ■ ...

' 377/2007 Ч а й  с  л и м о н о м ) б е з  с а х а р а '
'200/7 - -Q.oe'’ . 'i 0,01 *0,21 2;39 е а р к а(л и м о н ы , ч а й  в е с о в о й  ч е р н ы й ) . •. . • .. - • ’ 1

338/2015 Я б л о к и  с в е ж и е 100 0,40 ’ 0,40 . 9,80 47'00 н е т

Г О С Т  31805.-

2018-

х л е б  п ш е н и ч н о й  ‘ . < ■ '30- • 2,37 . "0,33 14.49 ,70.50 н е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  . - ’ . . - г о : 1.43 ’ ! 0,32 ■ 8,42 42,90 н е т

И т о г о : > .40,51 19,29 ‘ ■' 77,08 638,19

З а в т р а к  д л я  5-11 к л а с с о в  (247.86)
15/2007 С ы р 30 6.96 i 8,85 ' - 1О 8',О О н е т

406/1ч
С е р д ц е  в  с о у с е б е з  м у к и  , ,

175 -30,87 {- 8.21 - \ 6.W ' 206.95 т у ш е н и е(л а в р о в ы й  л и с т ., л у к  р е п ч а т ы й , м а с л р  с л и в о ч н о е , м о р к о в ь , с а х а р , с е р д ц е  г о в я ж ь е  с /м , с о л ь , 
т о м а т н а я  п а с т а ) 1 < • • - ' • * - * ;. .

■302/2007 К а ш а  г р е ч н е в а я  р а с с ы п ч а т а я " . ; .
' 180 10,32 * 7.31 46.37 ' 292,50 ■ в а р к а

(к р у п а  г р е ч н е в а я , л ч а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь ) . ■ ’ . .

377/2007 Ч а й  с  л и м о н о м б е з  с а х а р а  .'
200/7 0,06 I 0.01 . 0.21 -2.39 в а р к а

(л и м о н ы , ч а й  в е с о в о й  ч е р н ы й ) ■ . . .......

338/2015 Я б л о к и  с в е ж и е 100 .'•0,40 ' 0,40 . 9,80 " 47,00- н е т

Г О С Т  31805-..

201-8

Х л е б  п ш е н и ч н й й  . • 2/20. ■ /3,60- : ' ! 0,40 19,32 ' 94.00 н е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  . . 20 - ’ - 1.43 \ i 0.32 8.42- 42.90 н е т

И т о г о : ■; i ' . ’ . ' . . •. 53,64 125,50 ‘ 90,92 79.3J4

-'!■ ? ' О б е д  д л я . 1-4 к л а с с о в  (252.44) ■

62/2007 С а л а т  и з  м о р к о в и  . .
60 0.79 i 0,06 . 4,18 -21.21 ■ ‘ н е т - ■

(м о р к о в ь ) , ■ ; .

' 88/2015.
Щ и -.и з  с в е ж е й  к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м

. 250 ■ Ъ 77 •4.95 '7,90 89,75 ' - в а р к а(к а п у с т а  с в е ж а я , к а р т о ф е л ь  с в е ж и й ,, л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , 
м о р к о в ь , с о л ь , т о м а т н а я  л а с т а ) • ' . . .

Ф С м е т а н а  к  п е р в о м у  б л ю д у - . - - • ■ ' 10 0.25 : 1.00 ■Q.45- ' ' 11.90 к И п я ч е н и ’ё

241/2007 . Г о в я д и н а  о т в а р н а я  . '
2.00 ■ ;,0,98 '16,80 ■ в а р к а

(г о в я д и н а  с /м , л у к  р е п ч а т ы й , м о р к о в ь , с о л ь ) ■ ' . .

265/2007

П л о в  И З  Г О В Я Д И Н Ы  ■

2Q0- ■ .18,73 ■

i

; № ’17' 39,98 39 В ;00 в а р к а(г о в я д и н а  р /м , к р у л 'а  'р и с о в а я , л у к р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь , п )о м а т н а я  

л а с т а ) . ■ • . ,.

TH 409J2006 К о м п о т  и з  п л о д о в  с в е ж е м о р о ж е н н ы х  ‘ J .
200. 0,20 l 0,08 1.47 8,85- ■ - в а р к а

(к и с л о т а  л и м о н н а я , с м е с ь  к о м п о т н а я  с /м ) .' " ■ . •' - • •

Г О С Т  31805- 

г о т а

Х л е б  п ш е н и ч н ы й . - ' .. 45 3,56 . : . 21.74- 105.75 н е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 20 .1,43 \0/S2 8.42 ; г  42.9Q н е т

И т о г о : • } ' ■ ■ ;28,73 $6,01 84,14 ’6.95,16

О б е д  д л я  5-11 к л а с с о в  (272.13) ' • ’' ' . - !
1

62/2007
С а л а т  и з  м о р к о в и  ■;

100 Т .31 ' 10,10 ’ 9'97.. - 35..35 н е т ■
(м о р к о в ь } { ..,.'.■ , '

88720 1 5
Щ и  и з  с в е ж е й  к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м

.250 •1,77 . ''4,95 ’ 7.90 . 89,75 в а р к а(к а п у с т а  с в е ж а я , к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , л а в р о в ы й  л и с т , л у к р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е ,.

м о р к о в ь , с о л ь , Ф о м а т н а я  л а с т а ) . • • ' . • • .

ф С м е т а н а  к  п е р в о м у  б л ю д у ' , : ■ • . - 10 0,25 Л .О О  ' • 0.45 . 11.90 к и п я ч е н и е

-241/2007
Г о в я д и н а  о т в а р н а я  ' ' 10- 2.00 0.98; 16,80 в а р к а
(г о в я д и н а  с /м , л у к  р е п ч а т ы й ; м о р к о в ь , с о л ь ) ' ; ' . ■

265/2007

П л о в  И З  Г О В Я Д И Н Ы . ’
275' 27'48 26,76 '53.16 . 536.37 в а р к а(г о в я д и н а , с /м , к р у п а  р и с о в а я , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь ; с о л ь , т о м а т н а я  

л а с т а ) ' ;.

Т И  409/2006 -
К о м п о т  и з  п л о д о в  с в е ж е м о р о ж е н н ы х ' 200 .0.20 io.08 1,47 f • 8,85 . в а р к а .

(к и с л о т а  л и м о н н а я  с м е с ь  к о м п о т н а я  с /м ) '■ • - -

'.Г О С Т  31.805-

2018 •

Х л е б  п ш е н и ч н ы й  ’ ■ ■ 2730 -4,74 • ;o,67 28.98 141,00- . н е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й . • ; . .2/20 2,86 /а ,6У 16,83 85.80 • н е т

И т о г о : ! '■ 40,61 ^35,17 '115,76 - 925,82

П о л д н и к  д л я  1-4 к л а с с о в  (55.09) . ч  . " , ■ ■

338/2015 А п е л ь с и н ы  с в е к и е  ■ - 100 ’0,9.0 „ 4 0.20 - 8,10 ’ 43.00 н е т

387/2003
К о м п о т  и з  к л у б н и к и  с в е ж е м о р о ж е н н о й  б е з  с а х а р а > '200 \ . 9/7 - ;0.о 4 . 2;83 ’ 14,05 в а р к а

(к и с л о т а  ’л и м о н н а я к л у б н и к а  с /м ) ' ........................ , ■..

И т о г о : ■ ■ ! • • . . . " 1,0'7 •0,24 10,93' ' 57,05

П о л д н и к  д л я  5-11 к л а с с о в  (55.09) -
338/2015 А п е л ь с и н ы  с в е ж и е  •; ■ ’ 150 •1.34. 0.30 .12,14 ■ 64,50 > н ё т

387/2003
К о м п о т  и з  к л у б н и к и  с в е ж е м о р о ж е н н о й  б е з  с а х а р а 200 ,0,37 10.04 . 2,03 14,05 ■- в а р к а

(к и с л о т а  л и м о н н а я к л у б н и к а  с /м ) ". - - ’ : .

И т о г о : i /, 1 . • . 1,51 ;o,34 14,97 ■ 78,55

: ’J--:' . ' * П р и я т н о г о  а п п е т и т а ! . ; . .- /? Z // ,

' й т е р -т е х ш л л г : „ 7 , ' , / ’ ' ■ ; - а  - ; ' В .В  С о р о к о в и к о в а

■ В е д у щ и й  с п е ц и а л и с т  о т д е л а  б у х г а л щ ё р и ц : . _' - • ____________1_, .______ . ’... ________ ■ р '&'&'У __ ------------------------------ ------- ^.А  Ф е д о р о в а

З а в е д у ю щ и й  п р о и з в о д с т в о м :* ■ "■ . -____ >- г  .. . - *- < . ? ------ -< —-
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■ ' (о р г а н и з а ц и я ) * 1

". (с т р у к т у р н о е  П о д р а з д е л е н и е ) .

У т в е р ж д е н о :

Н а ч а л ь н и к  о т д е л а  

о б щ е с т о е и й Ъ г о п и т а и и я  " 

. (//-7-' Н А У ш а к о в а М е н ю  (О .А Ц ) 

19.01 .2024

С о г л а с о в а н о : 
Д и р е к т о р / г  

М Б О (/ф ^ //„>

2024  г .

• Of 2024  г .

N a  б л ю д а .. 

п о  

С б о р н и к у  

oeuernvo

Н а и м е н о м н и а  и  к р а т к и  х а р а к т е р и с т и к а  б л ю д а  . В ы х о д  

б ж о д а
Б е л к и ' Ж и р ы

'У г л е в о д , 

/ ы '

Э ж ф г г  

ц е н н о с т  

ь ,к а л л

О с н о в н о й  

т е п л о в о й  

п р о ц е с с

З а в т р а к  д л я  1-4  к л а с с о в  (168.27)
70 /2007  : и г у р ц ы  с в е ж и е  , „ 20 . 0,16 • 0,02 , Q .50 2,80 н е т

.239/2003

(е ф т е л и р ы б н ы е  и з м и н т а я

165 ■ 3,72 , ■ 1'3,44' '■ 17,20 224,72 т у ш е н и е(л а в р о в ы й  л и с я т , л у к \р 8П Ч а г п ы й , м в с п о р а с г п и т е л ь ц о е , м а с л о  с л и в о ч н о е , м о р к о в ь , м у к а  п ш е н и ч н а я  

в ы с ш и й с о п т , с а х а р г  с о л ь , /п о м е т н а я  п а с т а , Ф и л е  м и н т а я  с /к с /м , х л е б  п ш е н и ч н ы й ) i

312/2007 п ю р е , к а р т о ф е л ь н о е  1
150 3,07 ’

' 4,80
■ 20,44 137,25 ' > В а р к а

(к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , м а с л о  с л и в о ч н о е . м о л о к о . с о л ь ) - .

376 /2015
Ч а й  с  с а х а р о м

200 /15 . 0,07 0,02 15,00 60,00 В а р к а
(с а х а р , Ч а й  в е с о в о й  ч е р н ы й ) ■

338 /2015 Я б л о к и  с в е ж и е 100 . 0,40 0,40- - 9,80 ‘47,00 н е т  ’

Г О С Т 31805 

2018;

Х л е б  п ш е н и ч н ы й  . . - . . 30. - 2,37 0,33 . 14,49 ' '70,50 'н е т , .

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й : 20 1.43'. 0,32 . ' 8/42 42;90 ’ н е т

и т о г о : 11,22 19,33 ’ 36;86 586,17

■ З а в т р а к  д л я  5-11 к л а с с о в  (247 .86) . . .
70 /20 Р 7 ;- О г у р ц ы  с в е ж и е 30 0,24 0,03 . '0.75 ’? 4.20 н е т

239 /2003

1 е ф т е  л  и  р ы б н ы е  и з  м и н т а я  . .
175S 4,05 ‘ , 14.51 ' 18,59 243,48 т у ш е н и е(л а в р о в ы й л и с т , л у к -р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м а р л о  с л и в о ч н о е , м о р к о в ь , м у к а  п ш е н и ч н а я  

в ы с ш и й с о р т , с а х а р ,/с о л ь , т о м а т н а я  п а с т а , dSune м и н т а я  £У к ,<У м , х л е б  п ш е н и ч н ы й )

312 /20Q 7
П ю р е  к а р т о ф е л ь н о е

. 100 , 3,63 5,76 24,53 г 164,70 ь  в а р к а
(к а р т о ф е л ь  С в е ж и й .-м а с л о  с л и в о ч н о е ,-м о л о к о , с о л ь ) .

376 /2015
Ч а й  с с а х а р о м  ...

200 /15 0,07 .. 0,02* . .15,00 -. г с б 0;00 • в а р к а
(с а х а р ..ч а й в в с о в о й  ч е р н ы й ) ' ' ' '

338 /2015 Я б л о к и  с в е ж и е  . . ... 100 0.40 . 0,40. '9,'80- • :W.q  ■ н е т

П &Т 31805

2018

Х л е б  п ш е н и ч н ы й .2 /20 . 3,60 0,40. ’ 19,32 ’ ; .94,00 ■ н е т

Х л е б р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 20 . 1,43 . 0,32 8.42 • 42,90 н е т

И т о г о .::. . i. ................... ■ .. < 19 ,61 26,04 120,21 815 ,28

, . О б е д  д л я  1-4  к л а с с о в  (252.44) >

46 /2007 С а л а т  и з  б е л о к о ч а н н о й  к а п у с т ы  .с  я б л о к а м и
60 ' 0,22 3,07 • б ;з з . 50,37 , н е т ' ‘

(к а п у с т а  с в е ж а я ,., л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , .м о р к о в ь , с а х а р , с о л ь , я б л о к и )

99 /2007-

С у п  и з  о в о щ е й
250 *T,-S9- 4,99 ?,1S

Ь з ,25 • в а р к а(а р р о ш е к .з е л е н ы й Х о н с е р в и р о в а н н ы й ,-к а п у с т а  с в е ж а я , к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , л а в р о в ы й  л и с т , л у к ■ 
р е л ч а т ы й ,:м а с я о :р а с т и т е л ь н о е ,:м 6р к о в ь ,‘о о й Ь ^‘

288 /2017 П т и ц а  о т в а р н а я
10 1,87 - 1,81 22.00 -в а р к а

(л у к  р е п ч а т ы й , с о л ь ,(ф й л е а р у й к и  к у р и н о е  с /м )

376 /1996
П о д ж а р к а  и з  п т и ц ы

100 25,38, -•tejOs • 6,47 , 236,72 ж а р е н ь е
(л у к  р е п ч а т ы й , м а С Л о  р а с т и т е л ь н о е , с о л ь , т о м а т н а я  п а с т а , ф и л е  а р у д к и  к у р и н о е  с /м ).

309 /2015
М а к а р о н н ы е ,  и з д е л и я о т в а р н ы е . ,

150 '5,61 4,51 ■ ' 26,44 168.4S в а р к а

(м а к а р о н н ы е и з В е л и я , м а с л о .с л и в о ч н о е ,-с о л ь ). ..................................................................... .-

384 /2003
К о м п о т  и з  в и ш н и  с в е ж е м о р о ж е н н о й

■200 14,97/ ' 56,05- в а р к а
(в и ш н я  -с /м , Kuaidnia' -л и м о н н а я , с а х а р ) .

Г О С Т  3180S 

2018

Х л е б  п Ш е н ш Ш и й ' * ; ■ 45 - . 3,56. 0,45 21,74- ; 105‘75 Н ё т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  ’ 20 ■1,43 0,32. . 8,42 ' 42£0 Н В Т

И т о г о : ■ т .
39 ,66 -27,01 92 ,62 777,49

О б е д  д л я  5-11 к л а с с о в  (272 .13) .

46 /2007 •
С а л а т  И з  б е л  о к о ч а н н о й  к а п у с т ы  с  я б л о к а м и  ■

100 , 0,37. 5,12. -'&В 9 -83,95 н е т
(к а п у с т !а  с в е ж а я , л у к р е п ч а т ы й , м а с п д р 'а с т и т е л ь н о е , м о р к О в ь ,с а х а р , с й л ь я б л о к и )•.

99/2007

С у п  и з  о в о щ е й ' . '
25Q 1.59

4, д а  ’
9,15 ' ■95,25 в а р к а(з о р о ш е к з е л е н ы й  к о н с е р в и р о в а н н ы й ,-к а п у с т а  с в е ж а я , к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , л а в р о в ы й  л и с т , л у к . 

р е п ч а т ы й ,.м а с л о -р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь ) . ' ■ ■ •

288/2017.
П т и ц а  о т в а р н а я

. 10 ■1,87 ,1>61
’22,00 'в а р к а

(т к  р е п ч а т ы й , с о л ь , -Ф и л е  а о у й к и  к у р й н б е  с /м ) • ■

376 /1996
П о д ж а р к а  и з  п т и ц ы

125 33,46 1.2,71 . 6,61 . 275,42. ж а р е н ь е

(л т р в п ч а т ы й .м а с л Ь р а с т и т е л ь н о е .с о л ы т о м а т н а я п а С г п а .ф и л е а р у д к и к у р и н о е а 'м ) .

309 /2015*
М а к а р о н н ы е  и з д е л и я 'о т в а р н ы е

180 ■6.61 '5.41 , ; 31, 73  .' 202.14 ’ 
ъ

- в а р к а ? -

(м а к а р о н н ы е  и з В е л и я , м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь )'

384 /2003
К о м п о т  и з  в и ш н и  с в е ж е м о р о ж е н н о й  •

200 : 14.67 ’ 56.05 • в а р к а

(«и ш и я с /'м :и ю л о т а Ь и м о н н а я , с а х а в 1:: '

FQCT31W6 

. .2018 ' .

Х п е б -п ш е н и ч н ы й  . ; 2 /30 4,74 0,67 28,98 141,00- W -

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й ' • 2 /20 ,2,86- . 0,6» - - 1б (83-. 85.80 . ■ н е т  • •

И т о г о : 51 ,49 .31 ,14 . 117 ,15 981^61

П о л д н и к  д л я  1-4  к л а с с о в  (55 .09)
‘ ф П е ч е н ь е  , ■ 400 7,60 . 18,00 - 66,00 .461.00 *« в т

386 /2007 Й о г у р т  ф р у к т о в ы й  - ... 200 6,54 , 5,00- 33,60 . 206,00 н е т '

И т о г о : . . 14 ,14 23,00 . 89,б о :. 667,00 ■-

П о л д н и к  д л я  5-11 к л а с с о в  (55.09) . • •

ф П е ч е н ь е  ■? а  > ' - 150 11,40 .27,00 99,00 ' 691,50 н е т

386 /2007 Й о г у р т  ф р у к т о в ы й 200 .6,54 8.о °: /33;в о 206.00 Н е т  ”

И т о г о : ;• '17,94 3 '2 ,00 : 132^0 897,60

. П р и я т о г о а п п е т и т а !

*И н ж е и е р +т е х и о п о г г - . -'

, В е д у щ и и с п е ц и а д и с /п о ш д в л а ^/х г й л т е р и и :

З а в е д у ю щ а я , п р о и з в о д с т в о м :. > - < - ‘ .

В К С о р о к о в и к о в а  

г К .А  Ф е д о р о в а



■ О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  ''П р о С е р в й с Т а й й ы р ' 
■ '" ’ • (о р г а н и з а ц и я ) ' ' , - “t

У т в е р ж д е н о :'' ff ■ 
Н а ч а л ь н и к 'о т д е л а ; - 

, о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я '. • . ■ 

. .. Z//0 - ~ Н А  У ш а к о в а

-(с т р у к т у р н о е  п о д р а з д е л е н и е ) - ’

М е н ю (Д ) 

. ' 19,01.2024 '

tf* С о г л а с о в а н о :

- ..
! 1 И Б О (М »> .

/

М  2Й 4г
_ 2024 г .

№  б л ю д а п о  

‘С б о р н и к у  

р е ц е п т у р
■ I; . , Н а и м е н о в а н и е  и  к р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  б л ю д а  . •

■
В ы х о д  

б л ю д а
б е л к и Ж и р ы

x 4 г м о

У г л е в о д  

Ы

И  Б А Д  м е л  

-Э н е р г . 

ц е н н о с т ь  

., к а л л

с л о л ь з у л т с я  

О с н о в н о й  

т е п л о в о й  

п р о ц е с с

: . ». а а в т р а к  д л я  1-4 к л а с с о в  п а я  27>
/и м и и / о г у р ц ы  с в е ж и е .; •. 20 0,16 ’0,02 0,50 2.80 н е т

22772007

312/2007

М и н т а й  п р и п у щ е н н ы й  с  м а с л о м  . , *
loo J5.42 ’ 8\12 0,84 138,00 ч р и п у с к а н и е(л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  с л и в о ч н о е ; с о л ы ф и л е  м и н т а я  с /к с /м ) . :

П ю р е  к а р т о ф е л ь н о е ■ . •• • -
'150 3,0.7 • ' ч а о 20,44 137.25 в а р к а(к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , 'м а с л о  с л и в о ч н о е , м о л о к о , с о л ь ) ■ ............

338/2015 Я б л о к и  с в е ж и е _____ , • 100- Q.40 '. 0,40 ■ 0,80 - *.47,00 н е т
376/2007 Ч а й  б е з  с а х а р а ' 200 ■ 0.00 ‘0,01 б а р к а -

31805- 

2018

Х л е б  п ш е н и ч н ы й  ■_ • _ , / . ' ' 30 2.37' 0,33 14.49 ■70,50 н е т

Х л е б  р ж а н о -п Ш е н и ч н Ы й  • ■ 2.0 1.43 0;32- . 0.42 .42,9р . н е т

I И т о г о : . ■ • . .
.22,85' ■ ■ 13,9.9 : 54.49. 438,48

- . __ __ . З а в т р а к  д л я  5-1Т  к л а с с о в  (247.86).: . . •
’70/2007 о г у р ц ы  с в е ж и е  ~ . ■ • • ' ' 30. . 0,24 . -о .о з  ” 0,75 4,2.0 н е т

227/2007 М и н т а й  п р и п у щ е н н ы й  с  м а с л о м  . -
110 17.12 6.22>'. 0.92 146,00 п р й п у с к а н и е(л у к р е п ч а т ы й ,■м а с л о  с л и в о ч н о е , с о л ь , ф и л е  м и н т а я  с /к с /м )

312/2007 П ю р е  к а р т о ф е л ь н о е  .
180 ■ 3.6& < 6,76 ’ 24,53 164,70 . в а р к а(к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , м а с л о  с л и в о ч н о е , м о л о к о , с о л ь )

338/2015 Я б л о к и  с в е ж и е  ' , - 100 0,40 ■0.40 9,80 47,00-. н е т  '

376/2007 Ч а й  б е з  с а х а р а - • ' ■ 1 . , 200. 0.00 0,01 в .а р к а

31805-

2018

Х л е б  п ш е н и ч н ы й  ' , . 2/20 3,60 - 0,40 ' : 19,32 94,00 н е т

Х л е б  :р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 20 1.43 " ’ 0,32 8.42 , 42.90 н е т  '

И т о г о : . >
' 26,47 15,13 4 63,74 498,81

'______  • ■ . .. О б е д  д л я  1-4 к л а с с о в  (252.44)

46/2007 С а л а т  и з  б е л о к о ч а н н о й  к а п у с т ы  с  Я б л о к а м и
60 0.22 ' 3,07 : 5;з з 50,37 н е т

(к а п у с т а  с в е ж а я , л у к -р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь , я б л о к и )

■99/2007

С у п  и з  о в о щ е й
- 250 ■ 1-59 . 4;39 9.15 95,25 ‘ в а р к а(г о р о ш р к  з е л е н ы й  к о н с е р в и р о в а н н ы й , к а п у с т а  с в е ж а я , к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , л а в р о в ы й  л и с т , л у к ' 

р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь ) '■ ■ ' ' '.

288/2017
П т и ц а ' о т в а р н а я  . ' . 4 ■ 10 .' . 1.67 Ф .61 22.00 в а р к а
(л у к  р е п ч а т ы й , с о л ь ,, ф и л е  г р у д к и  к у р и н о е  с /м ) ' •

376/1996
П о д ж а р к а  и з  п т и ц ы  . . ...

■ too '2-5.38: . 12.06' 6,47 236.72 .ж а р е н ь е
(л у к  р е п ч а т ы й , м а с л д р а с т и т е л ь н о е , с о л ь , т о м а т н а я  п а с т а , ф и л е  г р у д к и  к у р и н о е  с /м )'

Т Т К
К а ш а  г р е ч н е в а я  с  м о р к о в ь ю  и  л у к о м

150' 7,36' 11,36" 34,04 269.43 в а р к а
(к р у п а  г р е ч н е в а я ,.л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь ) • ■

384/2003
К о м п о т  и з  в и ш н и .'с в е ж е м о р о ж е н н д й  б е з  с а х а р а  .

200 0.18 . 0,08 ’ j
2,21 . %25 .в а р к а  ■

(в и ш н я  с /м ; к и с л о т а  л и м о н н а я )-, . ■ ,
I-UUJ- 

/31805- • 

•9018 ,

Х л е б  п ш е н и ч н ы й ' . ' . 45 3.56 0,45 ■ ■ 21.74 105,75 н е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 20. 1.43 ч 0.32., 8,42 42.90 , к е т

И т о г о ; ■ ' 41,6$ ■33,94 87,66 831,67

О б е д  д л я  5-11 к л а с с о в  (272.13)

46/2007 -
С а л а т  и з  б е л о к о ч а н н о й  к а п у с т ы  с  я б л о к а м и ■ _ . . . ■ .

100. 6,37 5.12 - 8.89 * 83,95 н е т

(к а п у с т а  с в е ж а я , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е ; м о р к о в ь , с о л ь , я б л о к и ) ‘

99/2007

С у п  и з  о в о щ е й . • . ■ . •
25Q ' 1,59г 4.99 ’ 9.15“ 95.25 в е р к а  .(г о р о ш е к  з е л е н ы й  к о н с е р в .и р р в а н н ы й , к а п у с т а  с р а ж а я , к а р т о ф е л ь - с в е ж и й , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  

р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь ) ■ - ...

288/2017
П т и ц а о т в а р н а я  ’ ”. ‘ ". . " 10. 1,87 '1,61; ' 22.00 ' , в а р к а

(л у к р е п ч а т ы й , с о л ь , ф и л е  г р у д к и .к у р и н о е  с /м ) .■ ■’ ■ :

376/1996
П о д ж а р к а  и з  п т и ц ы  ' . . ' ' 125 ! 33,46 12Z1 - 6,е г ■ *; 275,42 ж а р е н ь е

(л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , с о л ь , т о м 'а т н а я -п а с т а , ф и л е  г р у д к и  к у р и н о е  с /м ) .

Т Т К  .
К а ш а  г р е ч н е в а я  с  м о р к о в ь ю  и  л у к о м - ' 180 •18,84’ 13,63 41,21 323,30 ' в а р к а

(к р у п а г р е ч н е в а я , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , 'м о р к о в ь , с о л ь ) ■" ' : '

384/2003
К о м п о т  и з  в и ш н и  с в е ж е м о р о ж е н н о й  б е з  с а х а р а  - ■ 200 0,18 0,08 2,21 9'25 • в а р к а

(в и ш н я в /м , к и с л о т а  л и м о н н а я ) '
1 UU1. 

31805.-
Х л е б  п ш е н и ч н ы й 2/30 4,74, 0,67' '28.98 141,00 н .е т

Х л е б  р ж а н о -п Ш е н и ч н ы й . ■’ - .2/20 '2,86 0,63 ; 16,83: . 85,80 н е т

И т о г о : .•  ■ . ■ '■ ' ' . . . ■ 53,90 39,44 - 113,88 1 035,97

П о л д н и к  д л я  1-4 к л а с с о в  (55.09)
338/2016 А п е л ь с и н ы  с в е ж и е  - • . 100 - 0,90 020 : : 8.-10.’ 43,00 н е т  *

342/2007
К о м п о т  и з  с В е ж и х  я б л о к  б е з  с а х а р а  . '• ■ . ■ . . 200 0,10 0J0. 1 ■ 2,46 11,80 в а р к а -

(к и с л о т а  л и м о н н а я , я б л о к и ) _____________, ■ ' - . _____  '_____________________

И т о г о :1 • ! д -,о о q -,30 : ■ 10.56 54,80

1 П о л д н и к  д л я  5-11 к л а с с о в  (55.09) ■ i '________

338/20Т 5 А п е л ь с и н ы  с в е ж и е  - , ■ . 150 Н  1,34- ' 0t30 . ; ■ 12,14 64.5Q - н е т

342/2007
К о м п о г и з  с в е ж и х  я б л о к  б е з  с а х а р а  ■ ■ ' 200 '0,10 . о :ю  . ! 2.46 11.80 в а р к а

(к и с л о т а  л и м о н н а я , я б л о к и ) ' ‘

-• ■ И т о г о :. ■; ' / " ■. ..., ' ■ . ■ • ' ■   __ j 1.44 .0,40 . ' 14,60 76,30

П р и я т н о г о  а п п е т и т а !

И н ж е н е р -т е х н о -р о г г . • у

В е д у щ и й  с п е ц и а л и с т  о т д е л а  б у х г а л т е р и и :

З а в е д у ю щ и й  п р о и з в о д с т в о м : ________

В .В  С о р о к о в и к о а а

К .А  Ф е д о р о в а



О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  "П р о С е р в и с  Т а й м ы р *
, •« Д о р г ж н и м ц и я ) • ’•

(с т р у к т у р н о е  п о д р а з д е л е н и е ).

У т в е р ж д е н о  
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■ • •„ t З г /в т р а к  д л я  1-4к л а с С о в  (168.27)

289/2007
Р а г у  и з  п т и ц ы

, 20.0 ’ 14,77 10,45' 15,94 228.77 т у ш е н и е '(к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , л а е  

в ы с ш и й с о р т , с о л ь , т о м

э б в ы й л ц &п , л у к  р е п ч а т ы й ^м а с л о р а с т и т е п ь н О е ^м о р к о в ь , м у к а  п ш е н и ч н а я  

а т н а я  л а с т а , Ф и л е  д к о о о к а  к у р и н о й  (У м  * .

.338/2015 А п е л ь с и н ы  с в е ж и е  ■ г  , “ '100 0,90 . .0,20 8,-iO ’ ; Л З Н ;- • н е т '.

431/200% .Ч а й  с  м о л о к о м  ? ■ ?200 t54 ■1,53 1 9,36 5W - .в а р к а
б и о л о г а , с а х а р ,:ч а й  в е с о в о й  ч е р н ы й ) с ?1. '• ■ ■ ■ -- -

г о с т  

31805-

201& .

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 30 2,37' . 0,33 ’ ■14t49 ' 70,50 н е т '

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  ; ...... .20 1,43 0,32 8,42 • 4290 н е т

И т о г о ; Г  ' i’ ‘ 21.01 12,93 56,31 441,17

З а в т р а к  д л я  5-11 к л а с с о в  (247.86)

229)2007
Р а г у  И З  П Т И Ц Ы : .

275 24,75 -14,79 -21,31 : ''315,93 т у ш е н и еу ш р л и д а ш ь с в и к и ц л я в в м ы и л и с т ,71у х № п ч а т ы и ,~м а с л о  р а с т и т е л ь н о е ,м о р к о в ь ,м у х з п ш ш и ч н м  ' 
в ы с /и й й Ф д а п . с о л ь , п г а м о т и а я  п а с т а ,. Ф и л е  о г а й о к а к у о и н о е  с /м  е й г )

431/2003 ч а й  с  м о л о к о к 1 ■ ■ - . -■ ■ ■< ■.
. 2р 0 1,54 " 1,63 ' 9,36 . 68,00 .в а р к а

/м о л о к о ,с а х а р , ч а З в е с о в о й ч е р н ы О ) : ’" ч  :■“:.' '. . :

338/2015 А п е л ь с и н ы  с в е ж и е 100 , 0,90 0,20 8Д 0 . 43,00 ■ н е т '

г о с т  

31805- 

2018

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 2/20 3,60 ■’ 0,40 ''19,32 94,00 • н е т  '

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  ' 20 / 1,43 ■0,32 6,42'. 42,90' ' н е т

И т о г о : // 1 . \ :• 32,22 17,34 66,51 . 551;83 '

- О б е д д л я 1-4к л а с с о в (252.44) ■ .. -

.53/2007; С а л а т  и з  с в е к л ы  с  з е л е н ы м  г о р о ш к о м 60 1,01 ’ 2,51 4,97 .4$  74 в а р к а
(г о р о ш е к з е л е н ы й  к а и с е 'р в й р о в а н н ы й , л у к р е п ч а т ы й ;:М а с л д о а с т и т е л ь и о е ;.с в е к л а . е о л ь , я б л о к и )

104/2017-

С у п  к а р т о ф е л ь н ы й с  м я с н ы м и  ф р и к а д е л ь к а м и
250 6,95 2,78 15,38 106,00 - в а р к а -(а о в я д и н а .с /м , к а р т о ф е л ь  р в е ж и й , л а в р о в ы й  л и с т ^л у к ф а п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь ; , с о л ь , 

п н ш а т н 8я <п а с т д ,:.я и ч н ы й  п о р о ш о к )

232(2009
П е ч е н ь  п о -с т р о г а н о в с к и  с  с о у с о м 135 20.87 '19,17 11,91 £55,00, т у ш е н и е .

/м а с л о  р а а п и т е л ь и о В ;М у к а  п ш е н и ч н а я  в ы с ш и й  с о р т ; п е ч е й ь  е о в я я а л <У м ,с о л ь , т о м а т н а я  п а с т а )

321/2015
К а п у с т а  т у ш е н а я  ■.■■■' <

; iso. 3,06 .• 5,52 Э .5Э W,62 ■т у ш е н и е/к а п у с т а  С в е ж а я , к д а д а ^а  л и м о н н а я , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  с л и в о ч н о е , м о р к о в ь ; м у к а  
п ш ё н и ч н а я 'в ы с ш и й ,с <д а п ,:м х а р .:т о м а т н а я п а 'с т а ). - l • ■

'356/2015
к и с е л ь  и з  к у р а г и  .

. д а , .0,89 ■ 0(06- 27,76 • 134;65 ■ в а р к а
й /и с л о т а л и м о н н а я ,к р а к м а л .к а р т о ф е л ь н ы й ,к у р а а а ,.с а х а р ):. .

г о с т  

31805-

2018 .

Х л е б  п ш е н и ч н ы й  ■ ■ \ 45 ■ 3,56' . Д 45 21.74 105.75 н е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 20 1,43 ' 0,32 '8,42 ’ 42,9Q • н е т  v .

И т о г о :-' . it о  .. ь . 37,77 ‘ 30,81 99,77 ' 797,56

О б е д д л я  5-11 к л а с с о в  (272.13) г - .

53/2007 С а л а т  и з  с в е к л ы  с  з е л е н ы м  г о р о ш к о м 10Q\ 1,68 ' -4,18^ 8.29 77,90 ■ в а р к а

(е о р о ш е к  з е л е н ы й  к о н с е р в и р о в а Н н ы й , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , с в е к л а , с о л ы я б л о к и )

104/2017

С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  м я с н ы м и  ф р и к а д е л ь к а м и  %
250 ' 6,95 2,78 ■ 15,36 106,00 в а р к а/г о в я д и н а  j/M, к а р т о ф е л ь  с в ф к и й , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь , 

т о м а т н а я п а д т а , я и ч н ы й п о р д й /о к ) ' - ' ' '

232/2009 П е ч е н ь  п о -с т р о г а н о в с к и  с . с о у с о м  ? / 180 . 27,82 25,56 15,88 340,00 т у ш е н и е
(м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м у к а  п ш е н и ч н а я  в ы с ш и й  с о р т , п е 'ч а н ь з 'о в я ж ь я с /м , с о л ь , т о м а т н а я  л а с т а )

*321/2016

К а п у с т а  т у ш е н а я  / . г : ■-.*?'
180 ■ 3.67 6,62 ’ 11,51 ■' •127.83,. т у ш е н и е^а п у с т а ^е ж а я ;'к и р л р т а л и м о н й е я ,л а в ^о д ^й л й с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  с л и в о ч н о е ; м о р к о в ь ; м у к а  ' 

п ш е н и ч н а я в ы с ш и й :с о р т г С а х а р ;:т о м а т Н а я ‘п а с т а )^' ™■

365/2015
К и с е л ь и з к у р а г и

200 ■0,89 . 0,06 27,76 ' 134,65 в а р к а
(к и с л о т в .:л и м а н н а я „к р а х м а л :к а р т о ф е л ь 'н ы й , к у р а г а , с а х а р ). .

г й й У  

31805- 

- 2018

Х л е б  п ш е н и ч н ы й ' 2/30 4,74 0,67 •28,98 141,00 ■ н е т

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й \ 2^30 ’ 3,66 0,72 23,94 - 139,20 н е т .

И т о г о : • • ■; . 4 , 1' *' . • • . • г ’
49.41 40,59. 131.74 1.066158

: П о л Д н и к  д л я  1 -4.к л а с 6б в  (55;09)

425/2917 Б у л о ч к а  Д о р о ж н а я  ? ‘ . 100 7,02 11,82 58,1.7' ■35992 в ы п е к а н и е

(О р о ж ж и с у х и е ,м а с л о  а :и в о ч н о е ,м у к а п ш е и и ч н а я  е ы с ш й й с о р т , с а х а р ,с б л ь ) ........... ■

385/2007 М о л о к о  к и п я ч е н о е ...... .•--•••.................................... ; ’ 200. /5,'80 ’ -5,00 '9,60 - .107.&0-’ к и п я ч е н и е

И т о г о : . •. 1 Г ‘: ‘ ‘ г •
12,82 16,82 - 65,77 466,02

П о л д н и к д л я  5-11 к л а с с о в  (55.09)

425/2017
Б у л о ч к а :Д о р о ж н а я  . - •> ' 150 10,54 ■17.78 Й 4,2в ' ’535,53 в ы п е к а н и е

Т &р ф ^'и 'с ^^м 'а с ш а с /ш в о ч н д ё , м у к а  п ш е н и ч н а я  в ы с ш и й  с о р т , с а х а р , с о л ь ) ' . '

385/2007 М о л о к о  к и п я ч е н о е ; ft... - г о е ' 5,80 ■5.00 9.60 * т р 7;б о к и п я ч е н и е

И т о г о : "U/. ‘ . . ■. .. ’ 16,34 22,73 93,86 . 645.53

П р и я т н о г о  а п п е т и т а !

И н ж е н е р -т е х н о л о г : , ' ■ . -

' В е д у щ и й  с п е ц и а л и с т  о т д е л а  б у х г а л т е р и и :

З а в е д у ю щ ^ц а ^о й з в о д с т и м : ■ - ■

К В -С о р о к о в и к о в а

К А . Ф е д о р о в а
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О с н о в н о й  

т е п л о в о й  

п р о ц е с с

з а в т р а к  д л я  1-4 к л а с с о в  (168.271 - ■ . • .

289/2007
Р а г у  и з  п т и ц ы  б е з  м у к и  ■

206 18.03' 11.50 18,55 254,90 . т у ш е н и е
^и р л л к р ё Л Ь  с в е ж и и , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь ; с о л ь , 

т о м а т н а я  п а с т а , ф и л ё -о к о р о к а  к у р и н о е  с /м  б /к ) ' ’
338/2015 А п е л ь с и н ы  с в е ж и е  ' ’ . 100 . 0,90 ” \ р ;20 г 8.10' 43400 н е т

378/2007 Ч а й  с  м о л о к о м  б е з  с а х а о а  .. ..
150/50' -1,48 - 1^3 .' -2.40 ' . 30,62 в а р к а(м о л ё к о , ч а й  в е с о в о й  ч е р н ы й )

Г О С Т  

31805-2013

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 30 2,37 : о .з з : 14,49 . 70.50' ■ н е т

Х л е б р ж а н о -п ш е н и ч н ы й ‘ • 20 ’ 1,43 0,32 ' 8,'42 42,90 н е т

1 И т о г о : . , ' '. ■ 24,21 ‘
' 13J98 . 51,96 441,93.

■ • З а в т р а к  д л я  5-11 к л а с с о в  (247.86)

289/2007
Р а г у  и з  п т и ц ы  б е з  м у к и  ...

275 ’26,63 1.5*67 ■ 24.79 354.38 т у ш е н и е ,(к а р т р ф е п ь  с в е ж и й , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м о р к о в ь , с о л ь ,, 

т о м а т н а я  п а с т а , ф и л е  о к о р о к а  к у р и н о е  с /м  б /к )‘■ . ■ ■

378/2007 Ч а й • ₽  м о л о к о м  б е з  с а х а р а  * ■
150/50 1,48 : 1.63 '■ 2,40. 30,62 в а р к а -(м о л о к о , ч а й в е с о в о й  ч ё р н ы й ) , - ■ -

338/2015 А п е л ь с и н ы  с в е ж и е ... • 100 0,90 ’ 0,20 " 8,10 43,00 ’' н е т

Г О С Т  

31.805-2018

Х л е б :п ш е н и ч н ы й . ' . •> , . . 2/20 3,60 - 0,40 - .19,32 ' . 94,00 н е т

Х л е б : р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  ' 20 ■ 1,43 * 0.32 8.42 .. 42,90 ■ н е т '

И т о г о : : . 34,04 18>23 • ' 63,03 564,90

О б е д  д л я  1-4 к л а с с о в  (252.44) т ; .: .. . -

,53/2007

С а л а т  и з  с в е к л ы  с  з е л е н ы м  г о р о ш к о м  . . .
6.0 1.01 2,51 '4,97 46,74 . • в а р к а  -(г о р о ш е к  з е л е н ы й  к о н с е р в и р о в а н н ы й , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , с в е к л а , с о л ь , 

я б л о к и ) '. ' ■

104/2017
С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с . м я с н ы м и  ф р и к а д е л ь к а м и

’ 250. .6,95- 2,78

' t

15,38 • 106,00 • в а р к а(г о в я д и н а  с /м , к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , л а в р о в ы й -л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е ^ 

м о р к о в ь , с о л ь , 'т о м а т н а я  п а с т а , я и ч н ы й  п о р о ш о к ) - . ’ ’

254/2007 П е ч е н ь  ж а р е н а я  б е з  м у к и  с  м а с л о м  с л и в о ч н ы м
95 . 18,54 . } 12.ф р ; 5,52 205Л 8 з а п е к а н и е

(м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м а с л о , с л и в о ч н о е , п е ч е н ь  г о в я ж ь я  с /м , с о л ь ) .

321/2015

К а п у с т а  т у ш е н а я /б е з  м у к и / -
150 0,34

- * L • 
4.36: ' 3^69 ' 55,53 т у ш е н и е(к а п у с т а  с в е ж а я , к и с л о т а  л и м о н н а я , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  с л и в о ч н о е , 

м о р к о в ь , т о м а т н а я  п а с т а ) \ > .

348/2007
К о м п о т  и з  к у р а г и  б е з  с а х а р а ■

200 ,1Д 4 • '0;0fe =10.21 ■ 4'6Г 45 в а р х а
(к и с л о т а  л и м о н н а я ,- к у р а г а ) . - • . ‘ ■ ■ > : ■

Г О С Т  • 

31805^2018

Х л е б  п ш е н и ч н ы й ' , 45 ' 3,56 0.45 ' 21.74 . 105-.75 ■ н е т

Х л е б р ж а н о -п ш ё н и ч н ы й  .• • . ‘ . ' , • .20 1.43 ■ 0,32 ' 8.42 42.90 н е т

И т о г о : ■ 32,87 22,48 ; 69,94 . 608,55

О б е д  д л я  5-11 к л а с с о в  (272.13) ' ч '
•

53/2007

С а л а т  и з  с в е к л ы  с  з е л е н ы м  г о р о ш к о м  1
100 ■ 1,68 4.U 8,29 77,90 в а р к а(г о р о ш е к  з е л е н ы й  к о н с е р в и р о в а н н ы й , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , с в е к л а , с о л ь , 

я б л о к и ) . ■ ' . '

104/2017

С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  м я с н ы м и  ф р и к а д е л ь к а м и  '
250. ' 6,95 ' 2.78 .15:38 ■106.00 • в а р к а '(г о в я д и н а  с /м , к а р т о ф е л ь  с в е ж и й , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , 

м о р к о в ь , с о л ь , .т о м а т н а я  п а с т а , я и ч н ы й  п о р о ш о к ) • -

254/20.07
П е ч е н ь  ж а р е н а я  б е з  м у к и  с  м а с л о м  с л и в о ч н ы м

110 22.15 17,31 

t

■ 6,62 272,05 з а п е к а н и е

(м а с л о  р а с т и т е л ь н о е , м а с л о  с л и в о ч н о е , п е ч е н ь  'г о в я ж ь я  с /м , с о л ь )

321/2015,

К а п у с т а  т у ш е н а я  б е з  м у к и  . - -
180 0.40 • 6.23 

, Е

■ 4,4'2 66.62 т у ш е н и е  •(к а п у с т а  с в е ж а я , к и с л о т а  л и м о н н а я , л а в р о в ы й  л и с т , л у к  р е п ч а т ы й , м а с л о  с л и в о ч н о е ,' - 

м о р к о в ь ; т о м а т н а я  п а с т а ) " . • ■ .

348/2007
К о м п о т  и з  к у р а г и  б е з  с а х а р а ' 200 1,04 ' Э .05 ■10,21 46/5' в а р к а  .

(к и с л о т а  л и м о н н а я , к у р а г а ) ■ ' •

Г О С Т  ■- 

31805-2018

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 2/30 . 4,74. ‘ . .0.67 28,9В 141,00 н е т

Х л е б р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 2/30 ■ 3,66 ’ i ■ 0,72 23,94 ’ 139,Й )’ * н е т - ‘

И т о г о : ■ - - 40,62 1 30,96 97,85 849,22

• П о л д н и к  д л я  1-4 к л а с с о в  (55.09) -

171/2015
К а ш а  р и с о в а я  р а с с ы п ч а т а я  с  м о л о к о м 300 \ 8/36 5.59| \ 4.7,38 2/4.55 в а р к а  -

(к р у п а  р и с о в а я , -м о л о к о , с о л ь ) ■ - ' ‘

И т о г о : / '■ . 8,36 ’ .5,59  = - 47;38 274.55

' П о л д н и к  д л я  5-11 к л а с с о в  (55.09) <

171/2015
К а ш а  р и с о в а я  р а с с ы п ч а т а я  с  м о л о к о м З 5о ; ,■ 9.75 55.28 320,32 ' -в а р к а ' .

(к р у п а  р и с о в а я , м о л о к о , с о л ь )' ' .-

И т о г о : -. . - . • ’ . ■  ■ / ______ ■ ' . 9,7& 6,52^ . 55,28- 320,32

П р и я т н о г о  а п п е т и т а !

И н ж е н е р '-т е х п д л о г : ■ . ' ' 

В е д у щ и й  с п е ц ш щ и с т  о т д е л и  б у х г а л т е р и и .

• З а в е д у ю щ и й  п р о и г а о д с т с .о м : ______ _

В .В  С о р р к о в й к о в а

К .А  Ф е д о р о в а '


